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CONTROLE DE DISTRIBUICAO DO ROS

Este regulamento pertence & SuperVia Concessionaria de Transportes Ferroviarios S. A. Esta
cOpia esté sob a responsabilidade de guarda, cumprimento e uso de:

(Nome)

(Assinatura)

que, ao rubricé-la, concorda em devolvé-la & area de Seguranca Operacional da SuperVia,
quando lhe for solicitado. Compromete-se também a comunicar o extravio desta, que
porventura ocorra, no prazo maximo de 48 horas.
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PREFACIO

E com grande satisfacdo que apresentamos a versio atualizada do Regulamento Operacional da
SuperVia (ROS) do ano de 2024, fruto de um esfor¢o colaborativo que reflete o compromisso da
nossa equipe com a exceléncia operacional e a seguranca dos nossos clientes.

O desenvolvimento deste ROS foi uma jornada que contou com a participacdo ativa de diversas
areas da nossa empresa, cada uma contribuindo com sua expertise e conhecimento especifico.
Este documento ndo apenas unifica as melhores praticas ferroviarias, mas também incorpora o
conhecimento técnico dos nossos colaboradores, profundamente enraizado em nossos processos,
bem como as caracteristicas e necessidades Unicas da ferrovia SuperVia, trazidas a tona pelo nosso
dedicado time operacional e de manutengao.

Nosso trabalho foi verdadeiramente multidisciplinar, reunindo profissionais de todas as areas que
atuam em seu dia a dia ao longo da malha da SuperVia, nas diferentes atividades de operacéo,
manutencgédo e seguranga da empresa. A colaboragéo entre Seguranca Operacional, Engenharia de
Operacdes, Material Rodante, Via Permanente, Sistemas Elétricos, Tracdo, Circulacdo, Estagoes,
Centro de Manutenc¢éo de Estacfes, Centro de Controle de Manutengéo, Seguranca do Trabalho e
Segurancga Empresarial foi essencial para a criacdo de um ROS cada vez mais robusto e completo.

A medida que avangamos, encaramos o desafio de aprimorar continuamente este regulamento,
mantendo-o alinhado com as melhores préaticas do setor e com as necessidades em constante
evolugdo do nosso sistema ferroviario.

Agradecemos verdadeiramente a todos os envolvidos nesta empreitada! A aplicacdo deste

documento é uma ferramenta valiosa para garantirmos uma prestagéo de servico com qualidade e
seguranca a todos os passageiros da SuperVia.

Atenciosamente,

Grupo Multidisciplinar de Revisdo do ROS
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O Regulamento Operacional da SuperVia (ROS) estrutura-se nos Capitulos relacionados abaixo.
1. GENERALIDADES

Principios fundamentais, definicdes, documentos regulamentares, equipamentos, comunicacgoes,

conhecimentos basicos do pessoal, composicao e frenagem dos trens.

2. TRENS

Particularidades das composicdes ferroviarias.

3. SINAIS

Normas gerais sobre sinalizacdo e instala¢des de seguranca.

4. CIRCULACAO

Normas complementares para garantir a seguranca da circulagéo dos trens.
5. TRABALHOS, TESTES E MANOBRAS

Normas complementares a serem aplicadas nos trabalhos na via na realizacdo de manobras e para

fixar as condi¢des de circulagdo de trens de testes.
6. GLOSSARIO

Conceitos dos principais termos utilizados ao longo do documento.
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11 PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

O Regulamento Operacional da SuperVia (ROS) contém o conjunto de normas que regem a
circulacdo de trens e manobras e tem como finalidade principal a garantia de uma circulagéo

ferroviaria segura, pontual e eficiente.
1.1.1 APLICACAO DAS NORMAS

1.1.1.1 — Para a devida interpretagdo das normas de circulagcéo devera ser considerado o seguinte:

a) as faculdades que as normas conferem a um determinado servico poderdo ser exercidas
por um colaborador que ocupar cargo de lideranca ou por outro subordinado e habilitado ao
qual a lideranca delegou o servico;

b) os gestores também deverdo receber treinamento adequado sobre este Regulamento;

c) quando as normas previrem a utilizagdo de um impresso, como, por exemplo, o documento
de Permissdo de Trabalho (PT), as regras para seu preenchimento serdo também
consideradas como normas de circulagéao;

d) nenhum procedimento sobrepde as regras descritas no ROS. Quando necesséario, em
situacdes especificas, documentos mais detalhados, como as Instrugcbes de Servigo (IS) ou
Manuais de Treinamento, poderdo complementa-lo;

e) para os casos de eventuais necessidades de atualizacbes neste Regulamento, serdo
emitidos comunicados que terdo validade até a proxima revisdo do documento. Estes
comunicados deverdo ser transmitidos a todos os colaboradores cuja fungédo estiver
relacionada ao tema em questdo. Além disto, estes colaboradores deverao assinar um

documento formal que ateste a ciéncia das informacoes.
1.1.2 DUVIDAS DE INTERPRETACAO E FALTA DE NORMAS

1.1.2.1 - Todos devem ter presente que a finalidade das normas de circulacdo € conseguir uma
circulacdo segura, pontual e regular. Se for necessario adotar medidas urgentes, estas serédo
condizentes com as normas de seguranca da circulacdo de trens. As duvidas de interpretacao,
porventura existentes, quando significarem interferéncia direta na circulagdo, devem ser tiradas
diretamente com o controlador. Deve-se garantir que a comunicacgdo seja feita através de meio de

comunicacao que permita a gravacao das chamadas.

1.1.2.2 - Quando a duvida de interpretacdo estiver relacionada com a execucdo de servi¢cos ou
testes em campo, o questionamento devera ser feito ao supervisor de Circulagéo, através de meio

de comunicacado que permita a gravacao das chamadas.
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1.1.2.3 - Nos demais casos, as duvidas referentes as normas de circulacdo deverdo ser

encaminhadas a area de Seguranca Operacional.
1.1.3 CONHECIMENTO DAS NORMAS

1.1.3.1 - Para colaboradores cujas fun¢cdes ndo exijam o conhecimento global de toda a normativa
do Regulamento Operacional da SuperVia (ROS), poderéd ser indicada somente a parte que Ihes

diga respeito.

1.1.3.2 — Para estes colaboradores, sejam proprios ou terceirizados, antes de iniciarem suas
atividades, devera ser ministrado o treinamento institucional sobre os riscos inerentes a ferrovia,
para que conhecam as principais regras de seguranca ferroviaria referentes as atividades que irdo

desempenhar.

1.1.3.3 — Todo colaborador, préprio ou terceiro, somente podera acessar a linha férrea, mesmo que
de passagem, quando o acesso for para o exercicio de sua atividade e se estiver com treinamento

deste regulamento valido.
1.1.3.4 — Antes de atravessar a linha férrea, todo o colaborador devera confirmar a sua seguranca.

1.1.3.5 — Fica autorizado o0 acesso a linha férrea sem comunicagdo prévia ao CCO, quando
respeitados os itens acima e somente em casos de travessia, que podera ser realizada desde que
ndo permaneca ocupando, mesmo que por segundos, o gabarito ferroviério de linhas com circulagéo

ativa, ou seja, sem permanéncia ou atuacéo do colaborador dentro do gabarito de via.

1.1.3.6 - Quando a realizacdo de uma atividade envolver a travessia de via, ocupando o gabarito
ferroviario com qualquer equipamento ou material, € obrigatério realizar programacéao prévia, a ser

combinada na reunido de acesso.
1.1.4 OBRIGACC)ES DOS CARGOS DE LIDERANCA

1.1.4.1 - Conhecer, cumprir e fazer cumprir as normas e regras estabelecidas neste regulamento,

bem como as instrugdes de servigo, procedimentos operacionais e as Regras de Ouro.

1.1.4.2 — Participar do exercicio das funcdes atribuidas aos seus subordinados, assessorando,
inspecionando e monitorando eficazmente a atuacdo deles, em especial:
a) o cumprimento das normas de circulacdo, manutencdo e servicos ao longo da malha
ferroviaria;
b) o bom uso e conservagédo do material rodante, instalagbes, equipamentos e documentacao,

conforme valores e direcionadores da empresa;
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c) a correta utilizacdo dos impressos (ver Glossario);

d) assegurar o cumprimento correto das normas internas de seguranca, como a utilizacédo dos
equipamentos de protecdo individual (EPIs) e dos equipamentos de protecao coletiva
(EPCs).

1.1.4.3 — Nao emitir ordens contrarias as nhormas de seguranca.
1.1.5 OBRIGACOES DOS COLABORADORES E TERCEIROS

1.1.5.1 - E de responsabilidade de qualquer colaborador, proprio ou terceiro:
a) abster-se de utilizar meios de distragdo no posto de trabalho e de realizar atividades alheias
a sua funcao;
b) abster-se de utilizar meios que possam prejudicar a audigdo, como fones de ouvido, exceto
para atividades que exijam o uso de protetores auriculares.

¢) quando nas dependéncias do CCO, proibir a permanéncia de pessoas néo autorizadas que
possam perturbar a atencdo devida a seguranca da circulagdo. Em todas estas
dependéncias serdo colocadas placas indicando esta proibicdo, de acordo com as
recomendacdes da geréncia.

d) ao observar um perigo para a circulacdo, com a finalidade de evitar ou reduzir as
consequéncias que possam advir, sendo riscos a circulacdo dos veiculos ferroviarios ou a
vida de terceiros, devera avisar imediatamente a situagdo ao CCO. Exemplos de situacdes

risco:

e descarrilamento;

e rede aérea rompida;

o furto de itens da via permanente, como grampos e tirefonds, talas de jungéo;

o furto de cabos de sinalizagéo;

¢ veiculos rodoviarios dentro da faixa de dominio da ferrovia;

e muros adernados;

¢ fogo a margem das linhas;

e alagamentos;

¢ invasao a faixa de dominio (novas constru¢gdes ou pessoas em risco de atropelamento);

e presenca de pessoas estranhas nas cabines intermediarias ou da cauda das
composicoes;

¢ indicios de tiroteio as margens da via;

e defeito ou falha no sistema de protecdo de passagens de nivel.
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e) sinalizar manualmente, com sinal de parada a méao (ver Glossario), objetivando a parada
imediata dos veiculos ferroviarios em casos necessérios. Para isto, devera garantir que nao

esteja em situacao de risco de se acidentar;

f) avisar imediatamente, em casos urgentes, a situacdo perigosa ao CCO, através do
controlador, do supervisor de Circulacdo, do supervisor do COSE ou a qualquer outro

colaborador que possa atuar prontamente para impedir um acidente;

g) estar atento a qualquer tipo de situacdo ou condicdo insegura e realizar o devido relato

através da ferramenta "Comunicado de Risco";

h) cumprir integralmente todas as Regras de Ouro corporativas da empresa e o Cédigo de Etica
da SuperVia;

i) em periodo de pandemia, devera obedecer a todas as instru¢cées de seguranca contidas no
"Guia de Protecdo ao Colaborador", disponibilizado pela SuperVia;

J) conhecer a numeracado das linhas, plataformas e todas as referéncias necessarias para

identificagdo de localizagéo no trecho;

k) ndo permanecer ocupando, mesmo que por segundos, o gabarito ferroviario de linhas com

circulacdo ativa sem autorizagéo prévia do CCO;

[) ter conhecimento e dominio de suas atribuicfes para estar sempre pronto caso venha a ser

acionado para um atendimento de uma ocorréncia (acidentes, por exemplo).

1.1.5.2 - E de responsabilidade dos colaboradores da area de Circulago:
a) conhecer, cumprir e fazer cumprir as normas e regras estabelecidas neste regulamento, bem

como as instrucdes de servico e 0s procedimentos operacionais;

b) permanecer em seu posto de trabalho. Seja qual for a circunstancia, o colaborador s6 podera
se afastar do seu posto de trabalho se receber autorizacao prévia do seu superior imediato,

o qual adotara as medidas necessarias para garantir a seguranca da circulacao;

c) adotar as medidas de protecdo para garantir a seguranga e imediatamente dar
conhecimento ao superior hierarquico, se tiver conhecimento do abandono do servi¢co ou

indisposicao de outro colaborador com fung@es ligadas a seguranca da circulagao;

d) realizar as suas atribuicbes operacionais relacionadas com a seguranca, sem delega-las

jamais a outro colaborador ndo habilitado, visto ndo ser permitido;

e) nao realizar operacgdes relacionadas a seguranga da circulagdo para as quais nao esteja

devidamente habilitado;

f) informar a condicdo de inseguranca a uma pessoa que emitiu uma ordem considerada

comprometedora a seguranca da circulacdo. Nesse caso, até receber novas instrucoes,

O Qe Qe Qe e



DATA: 07/05/2024

supervia V= ROS - REGULAMENTO OPERACIONAL DA SUPERVIA | Pég.: 16/103

S~
Trens Urbanos v—‘ Rev. 02

MN-SPV-CSO-008

devera adotar as medidas regulamentadas nos procedimentos. Relatara o fato também a

lideranga imediata;

g) operar perfeita e cuidadosamente os equipamentos de licenciamento e controle da

circulacéo dos trens;

h) aplicar o procedimento denominado Distancia de Seguranca, em caso de circulacdo de
gualquer veiculo ferroviario em sentido ndo usual, exceto para os casos citados no item
4.10.6;

i) estar atento a qualquer ndo conformidade que ocorra na circulagédo dos trens, seja técnica

ou comportamental, e comunicé-la imediatamente ao setor competente;

j) respeitar todos os dispositivos de seguranca dos equipamentos, sendo absolutamente

proibido simular, permitir ou forcar situacdes que possam anular tais dispositivos;

k) ao planejar a manobra de trens para estacionamento em desvios, o controlador devera
conhecer a capacidade e a extensdo dos desvios e plataformas, e seguir os procedimentos

especificos para esta finalidade, conforme previsto no item 5.6;

[) validar as Alterages das Condi¢des de Circulacdo (ACC) e fazer cumprir as regras vigentes
previstas no procedimento MN-SPV-CSO-038;

m) acionar, no momento oportuno, os sinais fixos sob sua responsabilidade;

n) estar atento aos programas de manutengdo, cumprindo a circulagdo prevista para o

fornecimento do intervalo programado. O ndo cumprimento devera ser justificado;

0) tomar as devidas providéncias para o pronto atendimento e restabelecimento da circulacao,

em casos de acidente;

p) nao permitir o uso de meio de comunicacao operacional para finalidade estranha ao servico,

dando prioridade as relacionadas com a circulacdo do trem;

g) atender pronta e educadamente as chamadas e solicitagbes que Ihe forem feitas através

dos meios de comunicagao;

r) nao permitir, no recinto operacional, a entrada ou acumulo de pessoas que possam

prejudicar o cumprimento de sua tarefa;

S) né&o fazer e ndo permitir ao pessoal envolvido na circulagdo que manipule indevidamente os
dispositivos de manobras, controle, intertravamento e qualquer outra operacao que perturbe

o funcionamento normal do sistema;

t) n&o operar agulhas com acionamento a distancia antes de confirmar a posi¢céo dos veiculos

gue curto-circuitam a via de forma deficiente, garantindo que eles nao estejam sobre 0 AMV;
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u)

v)

y)

manter os dispositivos de manobras em posicao correta de acordo com a ordem efetuada,;

garantir gue serdo mantidos avisos aos passageiros pelo sistema de Megafonia, caso seja
necessario que o maquinista se ausente da cabine do trem para que seja realizado algum

tipo de inspecao do lado externo da composicao;

avisar imediatamente ao Centro de Controle de Energia (CCE), quando informado sobre
gualquer anormalidade em relacdo a rede aérea de tracdo, e ao Centro de Operacdes de
Seguranca (COSE), quando informado sobre qualquer situacdo adversa no interior dos
carros de passageiros ou em plataformas, para que sejam feitos, em cada caso, os devidos

acionamentos;

o controlador devera avisar ao supervisor de Circulacdo sobre todas as alteragbes das

condi¢bes de circulagdo existentes no ramal que estiver sob o0 seu comando;

o colaborador em treinamento para controlador, apds ter cumprido todas as etapas tedricas

dos modulos de treinamento e ter concluido, inclusive, os estudos pertinentes ao ROS e as
demais normas de circulagdo, quando autorizado pelo supervisor de Circulagédo, podera
executar funcdes pertinentes ao controle da circulagdo de trens sob a direta presenca e
responsabilidade de um controlador designado, que o acompanhara em tempo integral;

emitir a ordem de parada imediata para trem em circulacdo cuja ocupac¢éo gere duvida no
painel.

1.1.5.3 - E de responsabilidade do pessoal relacionado com a Trac&o, assim como do pessoal

relacionado com a conducdo de veiculos ferroviarios (autos de linha, maquinas especiais,

equipamentos de via), de acordo com a habilitacdo de sua funcao:

a)

b)

f)

conhecer, cumprir e fazer cumprir as normas e regras estabelecidas neste regulamento, bem

como todas as instrucdes de servico e demais procedimentos operacionais;
conhecer os significados dos cddigos dos sinais de campo;

conhecer as caracteristicas dos trechos e a localizacdo de cada sinal, CTCs, placas
guilométricas e demais placas regulamentares, AMVs, bem como ter conhecimento basico

para realizar pequenas intervengdes, quando orientado pelo profissional habilitado no CCO;

inteirar-se das possiveis alteracdes nas condicfes de circulacao antes de iniciar a viagem

em um determinado ramal;

inteirar-se das condi¢cdes do sistema Automatic Train Protection — ATP, de campo e de

bordo, antes de iniciar a conducao dos trens elétricos;

ao assumir o trem, ou outro qualquer veiculo ferroviario, antes de iniciar a marcha, além de

fazer o teste de freio na composicdo para garantir 0 seu correto funcionamento, devera
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cumprir todos os itens de verificagdo do procedimento de checklist de partida para os
veiculos de manuten¢do e cumprir o procedimento descrito na IS-SPV-CTO-018 para trens
elétricos. Se, em algum caso, antes da partida ou durante a marcha, o maquinista observar
alguma deficiéncia, por avaria ou inoperancia em algum veiculo, devera informar

imediatamente ao controlador;

g) antes de reiniciar a marcha, devera comprovar o término das operac¢des do trem, isto é,
embarque e desembarque dos passageiros. Para isto, devera utilizar a técnica Shisa Kanko
para confirmacao do fechamento de portas através da respectiva indicacdo do painel de
conducéo;

h) obedecer, na condugcéo e manobra do veiculo ferroviario, as indicagfes dos sinais fixos de
circulacdo, tragcdo elétrica, placas, restricdo de velocidade, ponto de parada de trens nas
plataformas e dos sinais portateis que se apresentarem, dos marcos de entrevia e as

velocidades regulamentares para cada aspecto e tipo de sinalizagéo;

i) observar a composicdo de seu trem ou comboio de servico com 0 objetivo de detectar

gualquer anormalidade que possa ocorrer;

i) se, por necessidade do servico, tiver que se ausentar da cabine de condugédo, somente
podera fazé-lo ap6s a autorizacdo do controlador. Deverd relatar a finalidade e a duracéo
prevista de sua auséncia. Nesse caso, 0 maquinista ou condutor devera providenciar o

fechamento da cabine de comando para ndo permitir acesso de terceiros;

k) quando verificar qualquer resisténcia imprevista na marcha ou golpes na roda que possam
ser atribuidos a algum tipo de anomalia, como um descarrilamento, devera parar
imediatamente o trem ou veiculo de servico e observar o que houve. Caso seja necessario
sair do trem para inspecao visual, somente o fara depois de ter sido autorizado pelo CCO e
depois de emitir aviso aos passageiros. Além disso, devera estar portando todos os EPIs

necessarios para esta atividade;

[) quando verificar qualquer balan¢o incomum na rede aérea de tragdo, parar imediatamente
o0 trem e observar se houve avaria dela, avaria de algum dos pantdégrafos ou um
engastalhamento. Além disto, devera comunicar ao controlador do CCO a anormalidade

percebida.

m) quando verificar qualquer indicio de perigo para a circulacao, seja por falha na sinalizacao,
presenca de pessoas dentro do gabarito da via ou em posi¢cdo de perigo iminente (deitado
a margem da via), animais na via ou qualquer outra irregularidade, obedecer a ordem mais

restritiva para cada caso e avisar imediatamente ao controlador do CCO;
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n)

0)

p)

Q)

B

1.16

observar, sempre que possivel, o veiculo ferroviario que estiver circulando na linha adjacente

e avisar ao controlador caso detecte qualquer anormalidade;

uma vez informado que ird aguardar cruzamento, se receber sinalizacdo que ordene a
partida antes do cruzamento com o outro trem, devera manter o veiculo ferroviario parado e
imediatamente entrar em contato com o controlador para obter novas informacdes e

instrucoes;

caso ocorra alguma anormalidade que ndo permita o cumprimento das instrucdes do
controlador, imediatamente devera entrar em contato com ele para receber novas

instrucodes;

repetir, na integra, os licenciamentos executados pelo controlador, seguindo o padrdo de
teletexto — MN-SPV-CS0-014, e cumpri-los rigorosamente;

conhecer, zelar e operar perfeita e cuidadosamente todos 0s equipamentos sob sua
responsabilidade;

respeitar todos os dispositivos de seguranca dos equipamentos de bordo, sendo
absolutamente proibido isolar ou criar situacdes que possam anular a funcédo destes
dispositivos;

seguir o itinerario e nunca o modificar sem a ordem direta do controlador, exceto quando for

para evitar um perigo iminente para a circulagao;

avisar ao CCO caso seja percebida alguma anormalidade no interior dos carros de
passageiros, como tumultos, durante as viagens comerciais, para que sejam feitos os

devidos acionamentos;

somente tracionar a composic¢ao para seu destino apds receber confirmacéo do controlador
de que ndo ha mais passageiros no interior da composicao (nos casos de movimentacao de

composicdes sem servigo de passageiros).

TRANSMISSAO DO SERVICO

1.1.6.1 - O colaborador, proprio ou terceiro, que terminar seu servigo, devera transmitir a quem for

rendé-lo a documentacédo regulamentar e os equipamentos, informando-lhe tudo que for necessério

para que ele possa desenvolver sua funcgéo.

1.1.6.2 - O colaborador, préprio ou terceiro, que iniciar o servigco devera, de sua parte, aceitar a

documentacao, assumir as informag8es antes mencionadas e tomar posse dos equipamentos.
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1.1.6.3 - A transmissao de servico entre controladores e supervisores de Circulacéo sera realizada

conforme procedimento vigente especificado pela geréncia.

1.1.6.4 - A transmisséao de servico do restante do pessoal seré feita, a principio, verbalmente, salvo

se outro procedimento for ordenado.
1.1.7 ATUALIZACAO DO ROS

1.1.7.1 - O Regulamento Operacional da SuperVia (ROS) sera atualizado bienalmente, ou sempre
gue identificada uma necessidade relevante de revisdo. Como alternativa, entre revisées, deve-se
emitir Comunicados oficiais a partir das areas de Seguranca Operacional ou Engenharia de

Operacdes, controlados, e com validade até a proxima revisdo, quando serao incluidos no ROS.

1.1.7.2 - A atualizacdo ou necessidade de modificagdo de qualquer item do ROS deveré ser feita
através de Comunicado Oficial, para toda a empresa, conforme descrito no item 1.1.1.1. De forma
semelhante, a Agéncia Reguladora de Servicos Publicos Concedidos de Transportes Aquaviarios,
Ferroviarios, Metroviarios e de Rodovias do Estado do Rio de Janeiro (AGETRANSP) também

deveré ser notificada sobre qualquer alteragdo neste documento.

1.1.7.3 - As éareas diretamente ligadas ao procedimento que tiver sido atualizado deverdo receber

treinamento para devida instrugéo.

1.2  PESSOAL QUE INTERVEM NA CIRCULACAO
Para efeito deste regulamento, entende-se por:

1.2.1 - Pessoal da Circulacéo

a) Controlador - é o colaborador que executa a operacdo da circulagcdo e exerce o comando
de todo o pessoal de circulagéo e tragdo no ramal ou trecho sob sua responsabilidade, com
ou sem Controle de Trafego Centralizado (CTC). O controlador tem ainda a missao e
responsabilidade de tomar as medidas cabiveis para garantir a seguranca da circulacdo dos
veiculos ferroviarios de qualquer classe e a seguranca das equipes de manutencao durante

os trabalhos na via.

b) Operador de Circulacdo - é o colaborador que atua sob as ordens diretas do controlador
ou do supervisor de Circulacdo. Responsavel por realizar todos os registros das ocorréncias
ferroviarias no sistema especifico a esta finalidade e por comandar o Posto de Controle de
Trens (PCT).
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c)

d)

e)

Supervisor de Circulagdo - é o responsavel pela gestédo e desenvolvimento da equipe de
controladores, técnicos especialistas e operadores de Circulagdo. Tem a missdo e
responsabilidade de organizar e coordenar a circulagéo dos veiculos ferroviarios de qualquer
classe em toda a malha ferroviaria da SuperVia, nos trechos com ou sem CTC. Também
tem a responsabilidade de supervisionar os trabalhos dos controladores e dos operadores
de circulacdo, orientando-os e ajudando-os em tudo que for relativo a circulacdo. Em caso
de necessidade, quando habilitado e devidamente treinado, podera assumir a funcao de

controlador.

Programador — tem como funcdo principal apoiar os supervisores de circulagdo na

preparacdo da ultima etapa de programacao para as intervengdes na operagao.

Técnico Especialista da Circulagao — esse colaborador tem como fungéo principal realizar
contato com 0s maquinistas de trens elétricos em casos de inoperancia do radio, além da
solicitacdo de equipagem das locomotivas e em casos de eventos em que trens tenham que
retornar do trecho, realizar a solicitacdo da disponibilizacdo de maquinistas, entrando em

contato diretamente com a mesa de Tracao, localizada na plataforma 1.

1.2.2 - Pessoal de Tracéo

a)

b)

c)

Maquinista - € o colaborador que tem sob sua responsabilidade a conduc¢éo de um veiculo
ferroviario de qualquer classe e o cumprimento das normas regulamentares que lhe
correspondam. Exerce o comando de todo o pessoal que estiver no trem. Se estiver
habilitado e treinado, e quando necessério, deve manusear os Aparelhos de Mudanca de

Via (AMVs) manuais, de acordo com a orientagdo do CCO.

Supervisor de Tracdo - é o colaborador que tem a missdo e responsabilidade de
supervisionar os trabalhos dos maquinistas e operadores de Tracao e operadores de escala,
orientando-os e ajudando-os em tudo que for relativo & condugao dos trens e as normas de
circulacdo. Em caso de necessidade, se estiver habilitado e treinado, podera ainda assumir

a funcdo de maquinista.

Operador de Tragado — é o colaborador que, no que for relativo a circulagao, agira por ordem
direta do controlador do Centro correspondente ao ramal no qual estiver atuando ou de
acordo com o procedimento IS-SPV-EOP-005. Sob as ordens diretas do controlador, estara
encarregado do acionamento manual dos AMVs, da realizagdo das manobras nos patios e
terminais, da protecdo das passagens em nivel (quando necessario) e do cumprimento de
outras normas que Ihe correspondam, segundo o regulamento. Poder& ainda desempenhar

atividade de acompanhante a bordo do trem, auxiliando o maquinista no que for solicitado
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durante a conducédo. Podera atuar como acompanhante o operador que tenha sido habilitado

para esta atividade.

1.2.3 - Pessoal de Manutencéo

a) Encarregado dos Trabalhos (Fiscal) - € o colaborador autorizado a coordenar os trabalhos

na via ou em suas proximidades e responsavel por acompanhar e fiscalizar o cumprimento

de todos os procedimentos necessarios para garantir a seguranga de sua equipe.

b) Oficial de Servi¢co - € o colaborador, proprio ou terceiro, encarregado exclusivamente da

vigilancia e protecédo dos trabalhos na via, o qual deve portar 0s equipamentos necessarios
para aviso aos colaboradores da frente de servigo (apito, bandeira etc.), quando um trem ou

veiculo ferroviario estiver se aproximando.

c) Oficiais, Técnicos e Supervisores de Manutencédo - sdo os colaboradores, proprios ou

terceiros, de qualquer especialidade em matéria de manutencdo, que garantem a
continuidade da circulagdo através da aplicagdo das normas regulamentares que lhes

correspondam.

d) Condutor - é o colaborador habilitado a assumir a responsabilidade da conducéo de um

veiculo ferroviario (ver Glossario) e o cumprimento das normas regulamentares que lhe

correspondam.

e) Encarregado do Teste - é o colaborador que, apds autorizagdo do controlador do Centro

no qual os testes no veiculo ferroviario serdo realizados, dirigird a realizacéo dos testes e a
equipe presente. Esse colaborador jamais podera solicitar que a velocidade maxima
permitida no trecho seja ultrapassada e os testes nas linhas principais de circulagdo so

poderdo ser autorizados em trechos em que a sinalizagdo automéatica estiver operacional.

1.2.4 — Pessoal de Engenharia de Operacdes

a) Técnico Especialista de Tragéo - é o profissional da melhoria continua dos procedimentos

da conducéo de trens. Desenvolve e aperfeicoa protocolos, capacita e recicla a equipe
operacional, formando multiplicadores de conhecimento. Resolve duvidas técnicas, conduz
pesquisas e define abordagens para questdes ndo cobertas em documentos técnicos. Em
caso de necessidade, quando habilitado e devidamente treinado, podera assumir a funcao
de maquinista, desde que respeite 0 periodo de reciclagem de acordo com o0 tempo sem

executar a atividade.

b) Técnico Especialista de Circulacdo - é o profissional da melhoria continua dos

procedimentos da Circulacdo. Desenvolve e aperfeicoa protocolos, capacita e recicla a
equipe operacional, formando multiplicadores de conhecimento. Resolve dividas técnicas,

conduz pesquisas e define abordagens para questbes ndo cobertas em documentos
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técnicos. Em caso de necessidade, quando habilitado e devidamente treinado, podera
assumir a funcéo de controlador, desde que respeite o periodo de reciclagem de acordo com
0 tempo sem executar a atividade.

c) Inspetor de Tracdo — € o colaborador responsavel por acompanhar e inspecionar a
execucdo dos procedimentos, de padrdes e do desempenho operacional, além de propor
melhorias para a condugéo de trens. Assim, este profissional tem a responsabilidade de
treinar a equipe de Tragdo e promover a conscientizacdo dos demais colaboradores,

exigindo cuidado com a uniformizagéo e comprometimento principalmente dos maquinistas.

1.3 DOCUMENTOS REGULAMENTARES E EQUIPAMENTOS
1.3.1 NORMAS DE CIRCULACAO

A circulacdo dos trens e manobras sdo regidas por este Manual de Treinamento denominado
Regulamento Operacional da SuperVia (ROS), por Instru¢des de Servigo (IS), por outros Manuais
de Treinamento e demais procedimentos relacionados com a circulacéo de trens e trabalhos na via

complementares.
1.3.2 REDACAO DOS DOCUMENTOS

Os Manuais de Treinamento, as Instrucdes de Servigo e demais documentos regulamentares
seréo redigidos com o vocabulario que figurar neste regulamento e nas normas definidas pela

Geréncia de Governancga, Riscos e Compliance. A vigéncia indicara a data de entrada em vigor.
1.3.3 CONFECCAO DE DOCUMENTOS

Os procedimentos regulamentares elaborados pelos diferentes setores da SuperVia, que de
alguma forma interfiram na circulacéo dos trens e/ou veiculo de servico, antes de serem emitidos,
deverdo ser revisados e validados pelos gestores de todas as areas pertinentes ao assunto
abordado. Além disso, a edicdo do documento devera seguir o padrdo vigente estabelecido pela

area de Governanca.
1.3.4 DISTRIBUICAO DE DOCUMENTOS

1.3.4.1 — A distribuicdo dos documentos regulamentares ficara sob a responsabilidade do gestor da

area a qual pertencam os arquivos elaborados.
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1.3.4.2 - Em todos 0s casos, sera assegurado que os documentos chegardo a todos os envolvidos.
Aqueles que se encontrarem temporariamente ausentes do servigo, a documentacgao sera facilitada

no momento de sua reintegracao.

1.3.4.3 - Independente da distribuicdo de pessoal a que se refere o ponto anterior, nos postos de
trabalho fixos, o gestor do setor mantera a disposi¢éo dos colaboradores de servico os documentos

regulamentares necessarios para o desenvolvimento de suas funcdes.

1.3.4.4 — Os colaboradores, proprios ou terceiros, que receberem um documento regulamentar e
acusarem recebimento se tornardo obrigados a tomar conhecimento de seu conteudo,

especialmente daquilo que Ihes disser respeito para o cumprimento de suas fungdes.

1.3.4.5 — No caso de duvida quanto a vigéncia de um documento regulamentar, o gestor imediato

deverd ser consultado para prestar esclarecimentos.

1.3.5 DOCUMENTAGCAO DE SERVICO

1.3.5.1 - Quando aplicavel, alguns colaboradores deverdo estar munidos, durante a execucao de
sua atividade, de documentos que possuem informacdes especificas e regulam a execucdo de um
determinado servigo, como exemplo:
a) Os procedimentos relativos as fungBes que irdo desenvolver (instrugdo de servigo
especifica, por exemplo);
b) A programacdo com as informacdes escritas sobre as circulagbes previstas durante o
periodo em que os trabalhos serdo realizados (obrigatério estar portando);
¢) O documento de Andlise Preliminar de Risco (APR) e a Permissdao de Trabalho (PT)

corretamente preenchido.

1.3.5.2 — E de responsabilidade da gestdo de cada area garantir que seus colaboradores portaro

a documentagéo necesséria para garantir a execugdo de um servigo com seguranca e eficiéncia.
1.3.6 EQUIPAMENTOS
1.3.6.1 - Os postos de trabalho da Tracdo nos péatios devem possuir lanternas e calgos.

1.3.6.2 - O oficial de servico devera estar portando buzina ou apito, bandeiras amarelas, lanterna
(no periodo noturno) e radio (na auséncia dele, podera ser utilizado telefone corporativo). Destaca-
se que, na auséncia desse colaborador, a atividade s6 podera ser iniciada se houver outro

colaborador habilitado para funcéo, assumindo exclusivamente a atividade de vigilancia da via.
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1.3.6.3 - Os TUEs deverdo estar dotados dos seguintes itens obrigatérios operacionais (apos

verificagdo conforme previsto no procedimento IS-SPV-CTO-018) para a partida e inicio de viagem:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

9)
h)
)
)

dispositivo de vigilancia automatico (homem morto)

radio Teltronic;

buzina;

farois;

limpadores de para-brisa (em dias de chuva);

sistema ATP de bordo ligado (para os trens que possuam este sistema), com excecao para
os casos indicados no painel trens com ATP desligado, atualizado e informado pelo CCM;
madquinista com celular corporativo em funcionamento e com bateria carregada;

sistema condicionador de ar;

extintor de incéndio na cabine de comando de tracao;

dispositivo indicador de portas fechadas.

1.3.6.4 - As locomotivas deverdo estar dotadas dos seguintes equipamentos:

a)

b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

radio Teltronic (portatil ou fixo) ou, na auséncia deste, obrigatoriamente celular corporativo
em funcionamento e com bateria carregada,

buzina;

farois;

limpadores de para-brisa (em dias de chuva);

dois pares de calcos;

extintor de incéndio;

mangote, mangueira e adaptador de engate;

Uma lanterna operacional.

1.3.6.5 — Os veiculos ferroviérios de servigo (autos de linha, equipamentos de via) dever&o estar

dotados dos seguintes equipamentos:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

buzina;

farois;

limpadores de para-brisa (em dias de chuva);

tacografo operacional e com dispositivo de registro em condi¢des de uso;

duas bandeiras vermelhas;

duas bandeiras amarelas;

dois sinalizadores luminosos operacionais (um para cada cone);

dois cones com faixas refletivas;

radio Teltronic (portatil ou fixo) ou, na auséncia deste, obrigatoriamente celular corporativo

em funcionamento e com bateria carregada,
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j) dois pares de calcos;

k) uma lanterna operacional,

[) extintor de incéndio.

1.3.6.6 — Em caso de necessidade de movimentag&o de um veiculo ferroviario com algum tipo avaria

em um dos itens obrigatérios citados acima, somente serd permitido o deslocamento da composi¢ao

com destino ao local para atendimento com autorizacdo do CCO e seguindo as orientagbes

fornecidas pela equipe de manutencao.

1.3.6.7 - Em caso de ndo funcionamento dos fardis no sentido de deslocamento do trem ou de um

veiculo de manutencao, podera ser autorizado em regime de excec¢ao o deslocamento do local onde

for identificado o problema até o ponto de atendimento para correcdo, desde que realizado em

periodo com a luz do dia e circulagdo em velocidade restrita ao longo do trecho, e reduzida em caso

de passagem por PN. Esta viagem excepcional podera ser realizada com transporte de passageiros.

1.3.6.8 — Veiculos para atendimento de ocorréncia de via permanente:

a) Checklist de investigacéo;

b) Régua de bitola;

c) Corda e régua para medicdo de flechas;

d) Trena de longo comprimento;

e) Marcador de via operacional,

f) Equipamentos para medicdo de desgaste e do perfil do trilho;

1.3.6.9 — Veiculos para atendimento de ocorréncia de rede aérea:

a) Checklist de investigacéo;

b) Medidor de auséncia de tenséo;

¢) Luvas isolantes para alta tensao;

d) Vara de manobra para alta tenséo;

e) Cabo de curtocircuitamento para catenarias;

f) Cabo de aterramento para linhas de distribui¢do e linhas de transmissao;

g) Gradil operacional;
h) Multimetro;

i) Alicate amperimetro cc;

j) Ponta de provas para alta tens&o (Minipa HV-40A).

1.3.6.10 - Os colaboradores da area de Sinaliza¢do, quando acionados para atendimento de uma

ocorréncia, deverdo estar portando todas as ferramentas necessarias para a correta execucao de

suas atividades, com o objetivo de restabelecimento da operacionalidade do sistema.
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1.3.7 FALTA DE DOCUMENTOS E/OU DE EQUIPAMENTOS

1.3.7.1 — O colaborador, proprio ou terceiro, que der por falta de algum documento ou utensilio de
servigo essencial para poder prestar o servico encomendado devera levar o fato ao conhecimento
do gestor imediato que determinara, de acordo com o controlador ou supervisor de Circulagéo, o

procedimento a ser adotado.

1.3.7.2 — Caso nédo seja possivel garantir que o utensilio de servico essencial faltante, como os
dispositivos de sinalizagdo em campo, seja enviado ao local de trabalho, o servico devera ser

cancelado.

1.4  COMUNICACOES

1.4.1 - O processo de comunicacgdo estabelecido para a operagcdo e manutencéo ferroviaria deve
ser feito com a utilizagdo dos meios de comunicacgéao disponiveis (rédio e telefone corporativo) e em

conformidade com as regras e padrbes descritos no procedimento Teletexto (MN-SPV-CS0O-014).

1.4.2 - As comunicagdes por Teletexto consistem na transmisséo a distancia de um texto padréo.
Devem ser sempre através de meio gravado, e obrigatoriamente por radio Teltronic. Em casos de
falha com o radio durante a viagem ou durante a execugdo da atividade, poderédo ser feitas por
telefone corporativo. Excepcionalmente, podera ser feita por telefone particular, somente nos casos
em que durante a execuc¢do da atividade ocorrer falha ou problema com o radio e com o telefone
corporativo e somente apos comunicagao imediata da falha ao CCO. Em casos excepcionais, apos

autorizacdo do CCO, a atividade podera ser iniciada fazendo uso de telefone particular.

1.4.3 - A comunicagdo durante um licenciamento obrigatoriamente devera ser feita com o trem ou
veiculo de servico parado, seja através do radio Teltronic ou do celular corporativo, quando

necessario.

1.4.4 - Para todas as demais comunicacgdes, se forem através do radio Teltronic, poderao ser feitas
com o trem ou veiculo de servico em movimento, cumprindo as normas de seguranca. Caso sejam
feitas através de telefone celular, sera obrigatéria a parada do trem ou veiculo, exceto em
comunicacdes para notificacdo de liberacéo de plataforma pela composicao ferroviaria. Para este
caso especifico, fica autorizado o uso do telefone corporativo mesmo com a composicdo em
movimento, somente na fungéo viva-voz, desde que a ligacdo tenha sido iniciada com a composi¢éo

parada.
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1.4.5 - Qualquer comunicacédo operacional s6 podera ser considerada valida quando o emissor tiver
certeza de que o receptor recebeu e entendeu a mensagem. O receptor, por sua vez, devera

confirmar o recebimento da informacdao, repetindo-a integralmente.

1.4.6 - Mesmo para as situagdes diferentes daquelas previstas neste procedimento, a comunicagéo
devera conter 0s seguintes elementos:

a) QUEM comunica, i.e., 0 emissor (de quem partiu a mensagem);

b) PARA QUEM se destina a comunicacao, i.e., o receptor (a guem a mensagem é destinada);

¢) O QUE exatamente foi ou sera comunicado (i.e., 0 conteido da mensagem);

d) PARA QUE e PORQUE surgiu a necessidade dessa comunicacdo (qual o motivo, o que se

quer alcancar);
e) COMO é ou devera ser esta mensagem (escrita e oral detalhada);
f) ONDE é mais conveniente (em que lugar);

g) FEEDBACK (retorno, controle de como foi recebida a mensagem).

1.4.7 - Ao final de cada licenciamento, por qualquer meio de comunicacdo, independente se por
radio ou telefone, devera ser utilizado o termo “CAMBIO” para identificar que ja foi transmitida a
informagé&o que se desejava naquele momento. No final da comunicagdo, o emissor da mensagem
emitira o “CAMBIO FINAL”.

1.4.8 — Para trens elétricos, com ou sem passageiros, e para os trens de passageiros e de servigo
tracionados por locomotivas, as viagens somente poderdo ser iniciadas com o radio em
funcionamento normal. Como excecao, se o radio apresentar inoperancia em uma estagao terminal
ou ao longo do trecho, sera permitida uma Unica viagem utilizando telefone corporativo para

comunicacgéo direta com o CCO.

1.4.9 — Para os veiculos de servico que ndo possuem radio de comunicacao, a circulacdo sera
permitida desde que o Condutor possua telefone corporativo para se comunicar com o CCO. Em
casos excepcionais, sera permitida a utilizacdo do telefone pessoal, desde que haja uma

autorizacao formal do supervisor imediato.
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15 CONHECIMENTO DO RAMAL

1.5.1 - O magquinista, o condutor de maquinas especiais e o condutor de auto de linha deverao ter

conhecimento da sinalizacdo e demais caracteristicas peculiares do ramal que irdo circular.

1.5.2 — Caso seja necessario que um veiculo especial seja conduzido por um piloto externo, isto é,
ndo treinado conforme as instru¢des fornecidas aos colaboradores da SuperVia, este piloto sé

poderd circular na malha desde que esteja acompanhado por maquinista ou condutor habilitado.

1.5.3 - Serarequerida a reciclagem basica do maquinista ou do condutor quando eles estiverem por
6 meses sem conduzir por um determinado ramal ou sem realizar manobras nos pétios das estacdes
Japeri e Santa Cruz e nas oficinas. A reciclagem, que tem como objetivo relembrar os detalhes do
trecho antes que seja assumida a escala de trabalho, € composta por 2 viagens completas
acompanhadas por um inspetor de Tragdo, técnico especialista da &rea Engenharia de Operagdes
ou por um supervisor de Tragao do ramal, ou ainda por um maquinista piloto que possua experiéncia

na conducéo no ramal, indicado pela Engenharia de Operagoes.

1.5.4 — De forma semelhante, quando um controlador ficar um periodo superior a 6 meses sem
operar um determinado ramal, serd obrigatorio um treinamento de reciclagem basica, cujo objetivo
€ relembrar os detalhes daquele Centro/Cabine antes de assumir o controle deste posto. A
reciclagem equivale a 1 escala completa acompanhada por um técnico especialista de Circulagéo
(colaborador da Engenharia de Operagdes), por um supervisor de Circulagdo habilitado ou ainda
por um controlador que possua experiéncia no controle de um determinado Centro/Cabine indicado

pela lideranca.

1.5.5 - Quando um maquinista migrar da func&o de condug&o de um trem elétrico para locomotivas
a diesel, ou vice-versa, sempre é necessario que ele esteja habilitado em ambas as fun¢des. Caso
o colaborador nao esteja habilitado, devera cumprir carga horéria do curso de formacgédo. Caso seja
habilitado e tenha ficado 6 meses ou mais sem conduzir 0 equipamento para o qual estiver

migrando, sera obrigatdria a reciclagem deste colaborador.

1.5.5.1 — Estando habilitado, devera realizar uma visita técnica com carga horaria de 2 horas por
tipo de veiculo (locomotiva ou trem elétrico), acompanhado por um inspetor de Tracao, por um
técnico especialista da Tracao, ou por um supervisor de Tracdo, e posteriormente acompanhar
1 servico compondo trio de equipagem, juntamente com um maquinista habilitado no

equipamento e o colaborador que estiver em dupla com este maquinista.
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1.5.5.2 — Estando habilitado, caso tenha conduzido a menos de 6 meses no referido ramal, ele
esti apto a conduzir sem restricdo para este ramal. Para ramal no qual estiver ha mais de 6

meses sem conduzir, seguir a regra ja existente de reciclagem conforme previsto no item 1.5.3.

1.5.6 - O operador de Tracdo devera ter conhecimento das particularidades de todos os tipos de
maquinas de chave, isto é, saber como opera-las. Além disto, ele devera estar habilitado a operagéo

de linhas e rotas (normal ou reversa) no ramal onde estiver lotado.

1.5.7 — A partir do conhecimento de todas as maquinas de chave, o operador de Tracdo, quando
solicitado, podera atuar em um ramal diferente daquele que esta lotado, atuando com maior atencao
ao executar as rotas solicitadas e pedindo orientagao ao controlador, ao supervisor ou ao técnico
especialista de Circulacdo, através de ligacdo telefébnica que permita gravacdo, caso julgue

necessario.

1.5.8 — A partir de um periodo superior a 12 meses que este profissional ficar sem operar em
determinado CTC ou patio, ele devera passar por um reconhecimento prévio do local, acompanhado

por um profissional habilitado e com experiéncia na fungao.

O Qe Qe Qe O



——
supervia '-—'

—

Trens Urbanos \ 2

ROS — REGULAMENTO OPERACIONAL DA SUPERVIA

DATA: 07/05/2024

Pag.: 31/103

Rev. 02

MN-SPV-CS0O-008

2 TRENS

31




DATA: 07/05/2024

supervia V= ROS - REGULAMENTO OPERACIONAL DA SUPERVIA | Pég.: 32/103

S~
Trens Urbanos v—‘ Rev. 02

MN-SPV-CSO-008

2.1 TREM

2.1.1 - Entende-se por trem um ou varios veiculos motrizes que se movimentam por trilhos, podendo
rebocar outros veiculos, os quais devem circular respeitando sempre a velocidade maxima
autorizada e de acordo uma marcha preestabelecida, na qual se indica o horério, os pontos de

parada.

2.1.2 - O trem também poder& seguir com uma marcha especial quando tiver que circular em carater
extraordinario, sem que se determine o horario, mas sim os pontos de parada e a velocidade

maxima autorizada.

2.1.3 - Os prefixos dos trens seréo identificados através de letras e numeros, como estabelecido no
procedimento correspondente, de modo que os designados com numero impar devem circular
sempre no sentido ascendente da quilometragem e os designados com namero par, no sentido

descendente.

2.2 LOCOMOTIVAS NA COMPOSICAO DE UM TREM

2.2.1 - Independentemente do numero de locomotivas que estiverem rebocando um trem, o
controlador ou o supervisor de Circulagéo podera providenciar que locomotivas que estejam fora de

servigo sejam acopladas a composicéo. Estas serao consideradas como um veiculo rebocado.

2.2.2 — Trens de servigo (comboios) deverdo obrigatoriamente ser tracionados por locomotivas, em
funcdo de suas caracteristicas (capacidade de tragdo, frenagem, aderéncia e lastro/peso). A
locomotiva é o veiculo ferroviario com capacidade segura para retirar da inércia e para parar
corretamente uma composicao de vagdes (comboio), respeitando sempre a capacidade de cada

locomotiva e composicao.
2.2.3 — Regras para os comboios:

2.2.3.1 - Nao é permitida a formacgéo de trem com qualquer um dos seus vagdes transportando

carga fora de gabarito ou de forma que interfira na visualizacéo da rota pelo condutor/maquinista.

z

2.2.3.2 - Vagoes isolados ou sem freio, isto é, aqueles nos quais o freio pneumatico esta
inoperante ou ndo funciona adequadamente, somente poderdo fazer parte de um comboio

seguindo as especificacOes a seguir.
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a) Um comboio deverd possuir o percentual maximo de 25% de sua formacdo de vagdes
isolados (incluindo a locomotiva);

b) Os vagodes isolados ou sem freio deverdo estar intercalados com vagdes com freio bom
acoplados a estes;

c) No caso de um vagdo apresentar falta de uma ou mais sapatas de freio, ele devera ser
isolado. A partir desta alteracao, sera permitida a circulagéo deste vagao, considerando que
ele passara a contar como um vagéao isolado na formagéo do comboio;

d) Em hip6tese alguma podera ser autorizada a formagéo de trens com vagdes isolados ou
sem freios pneuméticos na extremidade do comboio;

e) Para manobra de vagéao unitario sem freio, esta somente podera ser feita com a utilizagéo
de cabos de aco (oitdo) para garantir que ndo ocorra desacoplamento do restante da
composi¢do ou da locomotiva. Como excec¢do, sera permitida a movimentagdo dentro do
pétio ou oficina, em pequena distancia para manobra, sem o uso do cabo de aco desde que
o sentido de deslocamento seja contrario a rampa/inclinagdo que possa existir no local, de
forma que em caso de desacoplamento, o vagao/veiculo sem freio ndo se afaste da

locomotiva em caso de desacoplamento.

2.2.3.3 - Todo trem em manobra deve ser operado com ar no encanamento geral, realizando suas
paradas por meio do freio pneumatico. As exce¢des (manobra seca) sdo permitidas em manobras
de vagdes ou locomotivas dentro das oficinas. Excepcionalmente, para movimentacao até o local

de manutencgéo, conforme a letra “e” do item anterior.

2.2.3.4 - Antes de serem anexados a um trem, equipamentos de manutencdo de via permanente,
veiculos com carga com dimensdo préxima do limite maximo estabelecido pelo gabarito,
guindastes de socorro, veiculos que necessitem de cuidados especiais ou que possuam restricdes
de velocidade, devem ser vistoriados por colaborador habilitado da &rea técnica responsavel
conforme 1S-SPV-MVP-026 - Carga e descarga de dormentes, trilhos e AMVs.

2.2.3.5 - Todos os vagbes parados/estacionados devem ficar com as torneiras de ar fechadas nas
extremidades. Para isso, 0 operador precisa garantir que todo ar tenha sido esgotado e que o

veiculo esteja em aplicagéo do freio de emergéncia.

2.2.3.6 - Em patios nao sinalizados, quando for necessaria a realizacdo de manobras que utilizem
a(s) linha(s) de circulacédo, esta situacéo deve ser previamente combinada e programada entre o
operador de Tracdo e o controlador, via telefone que permita gravacdo, seguindo o padrdo
Teletexto (MN-SPV-CS0-014). Esta decisdo € norteada pelo controlador, em fungéo da prioridade

de circulacao dos trens.
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2.2.3.7 — Para caso de trens de servico/comboios empurrados (ver item 2.4), ha limitacdo da
quantidade de veiculos a serem empurrados de acordo com o tipo/série dos vagdes:
a) vagbes GTR, PER e PNR (rebaixado) - quantidade méaxima a ser empurrada = 3;
b) vagdo HNS - proibido empurrar, qualquer que seja a quantidade. Exce¢cdo na manobra
dentro do pétio de Deodoro, por circunstancias da origem na formag¢&o dos comboios onde
a frota é disponibilizada, em linhas de desvio morto;
c) para reboque de locomotiva — serd permitido o reboque de locomotiva na condigdo
empurrada desde que seja garantida a visibilidade do trecho a frente. Essa visibilidade deve
ser garantida através de um colaborador na frente da locomotiva rebocada, que deve possuir

meio de comunicacao direta com o0 maquinista em conducao.

2.2.3.8 — Para vagdes GTR, PER e PNR (rebaixado), s6 poderdo ser empurrados quando for
possivel garantir a visibilidade do maquinista. A configuracdo para formacdo do comboio deve

levar em conta essa condi¢ao.

2.2.3.9 - Utilizagcdo de um par de radios ponto-a-ponto, principalmente na efetivagdo de manobras
complexas no patio (disponibilizados pela Tracéo), e durante a realizacdo das programac¢des no
trecho (disponibilizados pela Via Permanente), devendo acrescentar o 3° radio em servigos com

maquinistas posicionados nas duas extremidades do comboio de servico.

2.2.3.10 - Nas manobras realizadas no patio, o operador de Tracdo devera fazer a cobertura de
cauda no dominio local das chaves manuais. Ainda no patio, na area sinalizada, os maquinistas
realizam os deslocamentos de forma restrita e atenciosa com o auxilio, se necessario, de

informacédo do controlador, confirmando, via radio, a condi¢do da sinalizacao a frente.

2.2.3.11 — Trens de servico/comboio da Rede Aérea (TS):
a) obrigatério o uso de 3 radios ponto-a-ponto para execucdo de servicos, formando um
triangulo de comunicacao entre os maquinistas em posi¢coes extremas (cobertura de cauda)
e 0 encarregado dos trabalhos (fiscal).
b) os vagdes tipo prancha das composicfes da Rede Aérea ndo possuem freio e, por este
motivo, ndo é permitida a reversdo da locomotiva. Assim, estes vagdes nunca poderao

circular na extremidade do comboio.
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2.3 COMANDO DA MARCHA

2.3.1 - O comando da marcha € de responsabilidade do maquinista que ocupar a cabine do trem,

situada em primeiro lugar no sentido do movimento.

2.3.2 - O magquinista podera delegar o comando da marcha e a responsabilidade da conducéao do
trem a outro maquinista, porém somente quando autorizado pelo colaborador de plantdo no CCO
que estiver responsavel pela Tragéo (via comunicacdo que permita gravacao) ou pelo colaborador
que estiver ocupando a funcao de controle de escala dos maquinistas. Podera também delegar o
comando a um superior hierarquico que estiver habilitado e desempenhando fun¢des de inspecao
ou de treinamento. Para o Ultimo caso citado, este superior hierarquico comunicara ao colaborador
de plantdo no CCO que estiver responsavel pela Tragédo ou ao colaborador que estiver ocupando a
funcéo de controle de escala dos maquinistas a fim de que fique registrada a alteragéo da conducéo.

2.3.3 - O colaborador em treinamento para maquinista, apos ter cumprido todas as etapas teéricas
dos médulos de treinamento, inclusive ter concluido os estudos pertinentes ao ROS e as demais
normas de circulagdo, quando autorizado pela Engenharia de Operacdes na etapa de formacéo,
podera conduzir o trem sob a direta presencga e a responsabilidade de um maquinista designado,

que o acompanhard em tempo integral.

2.3.4 — Durante o comando da marcha, a atencdo do maquinista devera estar voltada para as suas
atribuicdes na conducédo do trem, ndo sendo permitido conversar com os demais colaboradores,
gue por necessidade do servigco estejam presentes na cabine de conduc¢do. O maquinista ou
condutor é responsavel por cobrar que todos aqueles presentes na cabine sigam as regras de

permanéncia.

2.3.5 — Por questdes de segurancga, ndo é permitido ao maquinista, durante o comando da marcha,
exercer fungdes diversas daquelas que estejam estritamente relacionadas as suas atribuicdes de
magquinista. Portanto, é vedada a possibilidade de tomar sob sua responsabilidade a guarda de

objetos de clientes ou de outros colaboradores.

2.3.6 — Caso seja necessario transportar algum tipo de objeto, como ferramentas ou equipamentos,

dentro da cabine de conduc¢&o, o maquinista s6 o faré a partir de uma autorizagcédo do CCO.

2.3.7 - Fica proibido o transporte de produtos perigosos no trem, seja na cabine ou no interior dos
carros de passageiros. Esta restricdo também se estende a cabine dos veiculos de manutencao.
Somente serd autorizado o transporte deste tipo de produto nas carretas de linha, em tanques

projetados para essa finalidade.
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24  TRENS EMPURRADOS

2.4.1 - Primordialmente, os comboios devem ser configurados de forma que o veiculo motriz
responsavel pela tracdo esteja na primeira posi¢do, considerando o sentido de circulagdo da

formacéo. Para os trens de servico da Rede Aérea, ndo ha esta necessidade.

2.4.2 - Para permitir a conducéo de trens na condicdo empurrada, cuja velocidade maxima devera
ser inferior a 50 km/h, 0 maquinista situado em primeiro lugar no sentido do movimento devera:
a) dispor de buzina e da sinalizacdo de cabeceira;
b) ter o comando dos freios de emergéncia de toda a composicao;
C) possuir um radio ponto-a-ponto que permita a comunicacdo com 0 maquinista da locomotiva
gue estiver empurrando;
d) confirmar com o controlador, via licenciamento, as instrugdes para circulacdo ao longo do
trecho. Esta comunicacado devera ocorrer, obrigatoriamente, por meio de comunicagéo que
permita ser gravado, sendo este o radio Teltronic de um dos veiculos da composi¢cdo ou

celular corporativo, quando o radio nao estiver disponivel.

2.4.3 - O maquinista, ao empurrar o trem em uma passagem em nivel, devera estar continuamente
atento, obedecendo a velocidade maxima de 10 km/h e utilizando o apito do veiculo ferroviario, de

acordo com o determinado neste Regulamento.

2.4.4 - Quando ndo for possivel realizar a verificacdo da posicdo/rota dos AMVS, o
magquinista/condutor de um trem na condi¢do empurrada, sob regime de licenciamento via radio ou
telefone gravado, devera transpor o AMV com a velocidade de 15km/h, até que o primeiro vagao
do comboio passe por ele, parando de imediato caso perceba algum balanco, movimento ou barulho

diferente.

2.4.5 — O recuo de trens e veiculos de servico somente sera permitido em 3 condigdes:
a) para trens elétricos, quando houver a troca de cabine pelo maquinista e caso tenha sido
autorizado pelo controlador;
b) para trens elétricos, quando a cabine da cauda for equipada por outro maquinista ou
profissional habilitado para a funcéo (inspetor de Tracdo, supervisor de Tracdo, técnico

especialista de Tracdo) e desde que haja autorizacdo emitida pelo controlador;

c) paratrens de servico/comboio, ou trens comerciais tracionados por locomotiva, sempre com
acompanhamento presencial na cauda por profissional habilitado para a funcdo e com meio
de comunicacdo com o0 maquinista que estiver no comando da locomotiva.

Preferencialmente o meio de comunicacao utilizado devera ser radio Teltronic. Na auséncia
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deste, como alternativa, devera ser utilizado radio ponto-a-ponto ou telefone corporativo, ou,

em ultimo caso, por meio de sinais manuais seguindo as regras deste Regulamento;

2.4.6 — Em qualquer situacdo de recuo de composicdo, 0 maquinista responsavel pela tracdo deve
parar de imediato o movimento em caso de perda da comunicacdo ou campo de visdo com o

profissional habilitado que estiver acompanhando a cauda.

2.4.7 — Para atendimento de ocorréncias emergenciais, um trem poderd ser empurrado em uma

condicdo especifica sob autorizacdo direta do CCO.

2.5 COMPOSICAO E FRENAGEM DOS TRENS
2.5.1 REBOQUE DE TRENS ELETRICOS E LOCOMOTIVAS

2.5.1.1 - Quando um trem elétrico ou locomotiva estiver sendo rebocado por outro da mesma série
ou compativel e, sempre que existir continuidade na tubulacdo geral, sera considerado como um
veiculo rebocado qualquer, sem adicdo de restricdes de velocidade, desde que o trem rebocado

nao tenha qualquer tipo de impedimento em relagéo a sua tracao.

2.5.1.2 - Quando um trem elétrico ou locomotiva estiver sendo rebocado por outro de distinta série,
nao compativel, ou por uma locomotiva, pelo meio do aparelho de engate de socorro (adaptador)
gue permita unir a mangueira de freio da locomotiva, o controlador autorizard sua circulagdo sem
exceder a velocidade de 50 km/h. Devera ser confirmado com o maquinista responsavel pela tracao

do trem, anteriormente, que os freios estdo funcionando corretamente.

2.5.1.3 - Nas condig¢fes indicadas no ponto anterior, quando n&o for possivel unir a mangueira de
freio da locomotiva, serd obrigatéria a circulacdo com 2 locomotivas, sendo uma em cada

extremidade da composicao.

a) Nesta condicao, o acionamento do freio dos respectivos veiculos ficard sob a responsabilidade
de ambos os maquinistas. O maquinista da locomotiva da cauda aplicara ou aliviara o freio quando
for ordenado pelo maquinista da cabeceira do trem, através de radio ponto-a-ponto. Nessa

situagdo, cada locomotiva deveréa conter 2 colaboradores habilitados e treinados para a funcao.

b) Excepcionalmente, tal deslocamento podera ser realizado utilizando 1 locomotiva e 1 trem
elétrico, ambos em condi¢c6es normais de tracao e freios, desde que o trem elétrico seja de série
compativel para o acoplamento, ou utilizando adaptador especifico para este acoplamento, a ser

disponibilizado pela equipe do Material Rodante. Nesta condi¢cdo, o comando de marcha sera
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realizado pelo maquinista que estiver no sentido do deslocamento do trem. Recomendado que a
comunicacgao entre ambos seja realizada através de canal com sele¢cdo manual do radio Teltronic,
o qual devera estar selecionado também no CCO, para acompanhamento de sua circulagao até o
destino.

2.5.1.4 - Em casos excepcionais de trens avariados em desvios onde ndo for possivel o
posicionamento de uma segunda locomotiva na outra extremidade da composi¢do, devido a
limitacéo fisica da linha, fica autorizada a tra¢éo desse trem por uma locomotiva até o ponto em que
seja possivel o acoplamento da segunda locomotiva na extremidade oposta.

a) Essa movimentacdo de manobra deve ser realizada com velocidade maxima de 10 km/h, com
utilizacdo de cabos de aco (oitdo) e com acompanhamento do supervisor de Tragao, inspetor de

Tragéo, técnico especialista de Tragdo ou supervisor de Material Rodante.

b) Como excecdo, seréd permitida a movimentacdo em pequena distancia para manobra, sem o
uso do cabo de ago, desde que o sentido de deslocamento seja contrario a rampa/inclinacdo que
possa existir no local, de forma que em caso de desacoplamento, o vagao/veiculo sem freio ndo

se afaste da locomotiva em caso de desacoplamento.

2.6 FREIOS DOS TRENS

2.6.1 - Todos os trens em circulagdo terdo freios por ar comprimido até o ultimo veiculo da

composicao e eles deverao ser mantidos sempre Uteis e em servico.

2.6.2 - Os maquinistas dos trens ndo iniciardo a marcha nos patios, ou em lugares nos quais efetuem
paradas, sem verificar a pressdo em todos os mandmetros e comprovar que 0s equipamentos

apresentam a adequada indicagéo para cada série de veiculos.

2.6.3 - O freio por ar comprimido sera controlado, salvo anormalidade, pelo maquinista da cabeceira

do trem.

2.6.4 - O freio sera acionado com moderacao, de acordo com as caracteristicas de cada veiculo
ferroviario, para evitar as consequéncias que as freadas bruscas possam produzir, salvo nos casos

de necessidade de detencédo imediata.

2.6.5 - Ao iniciar a marcha e durante ela, quando for necessario, 0 maquinista testara o freio para

comprovar que ele funciona adequadamente.
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2.6.6 — O magquinista podera utilizar do freio independente, através do MFI, quando a locomotiva
estiver na condi¢éo escoteira e em casos de aproximacao de batoque, acoplamento e emergéncias
abaixo de 10km/h. Quando a locomotiva estiver acoplada a um ou mais vagdes, o maquinista devera
utilizar o freio automatico, através do MFA.

2.7 EFICACIA DOS FREIOS

2.7.1 - O freio por ar comprimido aplicado ao maximo, ou seja, com a tubulagdo geral do freio
completamente vazio, ndo perdera sua eficiéncia até transcorridas 3 (trés) horas. Esta circunstancia
devera ser levada em conta nos casos de desacoplamento de material rodante ou quando nao for

possivel repor o grau de pressao pelo veiculo motriz.

2.7.2 — Para todo veiculo que for desacoplado de uma composi¢ao para desvio ou estacionamento,
€ obrigat6rio que o freio de emergéncia citado no item acima esteja em pleno funcionamento e que
seja aplicado. Caso isso ndo ocorra, o0 veiculo/trem s6 podera ser desviado/estacionado sozinho,
desde que seja cumprido o procedimento IS-SPV-CTO-005, referente as regras de estacionamento

e calcamento de veiculos/trens em patios e desvios.

2.7.3 - A frenagem deve funcionar corretamente, pois da sua eficacia depende, em grande parte, a
seguranca da circulagdo. Com esta finalidade, antes de expedir um trem do patio de origem ou de

um intermediario, em que se modifique sua composicdo, € preciso realizar com rigor as

comprovacoes do funcionamento do freio.

2.7.4 - Em qualquer caso, para assegurar o correto funcionamento do freio e a continuidade das
tubulagcbes, o maquinista devera ater-se ao indicado no manual de conducdo de cada tipo de

veiculo.

2.7.5 — Em hip6tese alguma podera circular na cauda de um trem/composi¢éo um veiculo sem freio

pneumatico em funcionamento.

2.7.6 — Para todo trem/composicao que ultrapassar o limite de 25% de vagdes/carros sem freio
pneumatico de servico em funcionamento, somente poderd circular com locomotiva na cabega e
cauda, ambas equipadas, e somente para deslocamento até o patio ou oficina onde sera realizada
manutencédo. A velocidade, para estes casos, sera limitada a 50 km/h. As excecdes previstas no
item 2.5.1.3.
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2.8 TRAGCAO NOS CASOS DE ANORMALIDADES

2.8.1 - Quando nao for possivel realizar a tracao dos trens da forma indicada nos itens anteriores,
o controlador, ap6s autorizacdo do supervisor de Circulacdo, determinara a forma de proceder, de
acordo com as seguintes condic¢des:
a) o percurso sera limitado ao estritamente indispensavel, até o primeiro patio em que possa
solucionar a anormalidade;

b) n&o sera excedida a velocidade de 50 km/h.

2.8.2 - Os trens detidos em linha corrida, quando ndo puderem circular com seus proprios meios,
poderdo ser empurrados por outro trem, de acordo com a orientacdo dada pelo controlador, apds

autorizacao do supervisor de Circulacdo, sempre que as condi¢gfes técnicas permitirem.

2.8.3 - O maquinista de um trem que for resgatar uma composicdo parada ao longo do trecho sera
notificado sobre a localizagéo do trem detido e sera ordenado a conduzir com velocidade restrita a

partir do ponto do qual foi licenciado para entrar no trecho ocupado.

2.8.4 - Se durante a marcha, o maquinista observar uma brusca redugdo da pressdo nos
manodmetros, providenciara sua detencdo o mais rapido possivel, com a finalidade de determinar a
causa. Uma vez detido o trem, o maquinista informara ao controlador e comprovara se o trem circula

completo.

2.8.5 - O maquinista informard detalhadamente ao controlador todas as anormalidades
apresentadas durante a conducao, a fim de que seja feito o registro correspondente e que o Posto

de Atendimento (PA) de Material Rodante seja informado.

2.8.6 - Somente ser& permitida a tracdo de uma composi¢éo ferroviaria com algum tipo de avaria

apos avaliacao e liberagédo da equipe de manutencdo, desde que ndo ofereca risco a circulagéo.

2.8.7 — Para circulacéo de uma composi¢ao ferroviaria envolvida em uma ocorréncia, cabe a equipe
de manutencdo estabelecer as restricbes e medidas de seguranca a serem adotadas para

movimentacao do veiculo. Ao controlador, cabe repassar ao maquinista essas orientagdes.
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2.9  INSTALACOES DE SEGURANCA

2.9.1 - Para a sua circulacao, o veiculo motriz devera ter em perfeitas condi¢des de funcionamento
e devidamente lacrado o dispositivo de vigilancia (“homem morto”) e o de controle de velocidade.

Este ultimo levara elementos de registro suficientes para, no minimo, o percurso previsto.

2.9.2 - Nos veiculos motrizes, dotados de registradores por microprocessador, ndo sera necessario

gue estes dispositivos estejam lacrados.

2.9.3 - Além dos citados anteriormente, o dispositivo de indicagcdo de portas travadas e o
equipamento de ATP de bordo da composicdo (quando existir) também deverdo estar em perfeitas

condi¢cBes de funcionamento.

2.9.4 - Se algum destes dispositivos ndo estiver funcionando na partida da estacdo terminal, a
viagem ndo podera ser realizada com esta composigao/trem. Se o problema ocorrer durante a
viagem, 0 maquinista comunicara imediatamente ao controlador, para registro junto ao CCO
Manutencéo, que orientard como proceder até o local onde sera feito o atendimento. Da mesma
forma, os condutores dos demais veiculos ferroviarios avisardo ao controlador e, também, ao

supervisor imediato.

2.9.5 - Se a avaria for no velocimetro e este nao puder ser substituido, o veiculo podera continuar
prestando servico até finalizar a viagem, tomando o maquinista ou o condutor as precaugdes que
considerar necessarias para nao exceder as velocidades maximas permitidas de cada trecho. Ao

término da viagem, o veiculo/trem de circulacdo devera ser retirado para correcao.

2.9.6 - Quando se verificar a existéncia de mdultiplos velocimetros na cabine, apresentando

divergéncias nas indicacdes de velocidade entre eles, € imperativo que 0 maquinista oriente sua

conducao com base na informacao fornecida pelo instrumento que registra a maior velocidade.
Exemplo: se um velocimetro indicar uma velocidade de 40 km/h e outro 50 km/h, 0 maquinista

deve considerar que a composi¢ao esta se deslocando a 50 km/h.

2.9.7 - E de responsabilidade do condutor de veiculos de servico e veiculos especiais, cujo registro
de velocidade é feito através do tacografo, manter sempre o disco de registro atualizado e
registrando. Na inoperéncia do equipamento ou falta de disco, ndo podera circular com o veiculo,

devendo acionar de imediato seu gestor.
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2.10 LOTACAO DO PESSOAL

2.10.1 - A lotacdo de pessoal de trens que se prescreve nestes itens é a minima requerida para

garantir a seguranca na circulagéo.

2.10.2 - A lotacao dos trens elétricos sera de um maquinista, desde que o dispositivo de vigilancia
esteja operacional. Caso este dispositivo venha a apresentar inoperancia durante a viagem, a

lotacéo serd de um magquinista e um acompanhante.

2.10.3 - A lotacdo para uma locomotiva ou para mais de uma acoplada ao comboio serd de um
maquinista e um acompanhante. Em hipétese alguma o acompanhante, ainda que seja um
magquinista em formacao, podera exercer fun¢cdes de um magquinista treinado, como tracionar o
veiculo, se ndo estiver acompanhado por um maquinista formado ou por um inspetor, técnico

especialista de Tracdo ou supervisor de Tracéo.

2.10.4 - A lotagdo dos trens empurrados sera de dois maquinistas.

2.11 ACESSO AS CABINES DE CONDUGAO

As cabines de condug&o desempenham um papel crucial na operacao segura e eficiente dos
trens, oferecendo aos maquinistas as ferramentas necessarias para controlar e monitorar as
operagOes ferroviarias em conformidade com os padrdes de seguranga e regulamentagfes
aplicaveis. Para acesso e permanéncia de outros colaboradores a cabine, é obrigatério que sejam

cumpridos os procedimentos vigentes, assim como as regras descritas abaixo:

2.11.1 - O numero méaximo de pessoas que poderdo ocupar a cabine de conducdo dos trens

comerciais sera de quatro, incluindo o magquinista.

2.11.2 - Somente sera permitido o acesso ao colaborador devidamente uniformizado (quando a

atividade exigir) e identificado com cracha, além de possuir autorizagdo emitida pelo CCO.

2.11.3 — As cabines que néo forem de conducdo ndo poderdo ser utilizadas, exceto para casos

especificos de servigco previamente autorizados pelo CCO;

2.11.4 - No caso da utilizacdo das cabines intermediarias e traseira por colaboradores que estiverem
realizando servico, o supervisor de Circulacdo devera avisar ao maquinista que estiver conduzindo
o trem e, também, ao COSE sobre a presenca destes profissionais nas demais cabines da

composicao. O supervisor de Circulacdo, ao autorizar o uso da cabine intermediaria, deve orientar
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a quem ele autorizar quanto a correta abertura e posterior fechamento/travamento de portas e

janelas.

2.11.5 - Nos trens de testes, o encarregado determinara, em cada caso, o humero de colaboradores

gue podera ocupar a cabine de conducédo. Para tanto, adotard as medidas de seguranca cabiveis.

2.11.6 - Durante treinamentos para a equipe de operacao, o gestor responsavel pelos treinandos
determinard, em cada caso, o numero de colaboradores que podera ocupar a cabine de conducao.

Adotara as medidas de seguranca cabiveis e sera corresponsavel pelos atos de sua equipe.

2.11.7 - Durante atendimentos a acidentes ou em casos excepcionais, o supervisor de Circulacdo
ou supervisor de Tragcdo podera autorizar um nuimero maior de colaboradores que ocupardo a

cabine de conducéao.

2.11.8 - Os colaboradores, préprios ou terceiros, que viajarem na cabine de conducao devem
respeitar todas as regras para permanéncia no recinto e ndo podem vir a distrair o maquinista no
cumprimento de suas obrigacdes, evitando, assim, conversas desnecessarias, falar ao telefone e
enviar ou receber mensagens de voz, exceto para situacdes diretamente relacionadas ao

atendimento de uma ocorréncia.

2.11.9 - Quando capacitados, esses profissionais deverdo estar atentos para auxiliarem o
maquinista a identificar situa¢des de risco durante a conducao, agindo proativamente para bloqueio

e, também, para comunicar o risco observado.

2.11.10 - No interior dos autos de linha, a quantidade de colaboradores permitida estara associada
a capacidade do veiculo em permitir a viagem de pessoas sentadas, com o uso do cinto de
seguranca. Nao sera permitida viagem de colaboradores na area externa da cabine dos autos de

linha ou nas carretas.

2.11.11 - Nos casos de trens de servi¢os formados por mais de um veiculo ferroviario que possua
cabine, parte da equipe dos colaboradores podera estar embarcada no interior da cabine do veiculo

gue estiver sendo rebocado durante o deslocamento do comboio.

2.11.12 - Esta proibida a circulagdo de colaboradores no interior de cabines de veiculos ndo

ferroviarios apoiados sobre vagdes, como no caso de retroescavadeiras transportadas em comboio.

2.11.13 - Nas locomotivas, a quantidade de pessoas na cabine estara limitada a 5, contando com o

maaquinista condutor e o seu auxiliar. Ndo sera permitida a viagem de colaboradores na &rea externa
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da cabine da locomotiva. Todos aqueles a bordo da cabine da locomotiva deverdo estar utilizando

os EPIs, segundo as diretrizes da area de Seguranca do Trabalho vigentes.

2.11.14 - Uma vez um colaborador dentro da cabine, cabe a esse as obriga¢cfes para as quais esse

foi capacitado.

2.11.15 — A prioridade de acesso as cabines sera daqueles colaboradores acionados para

atendimento de uma ocorréncia.

2.11.16 - Colaboradores em horério de servigo (ponto aberto) sdo responsaveis pela condugéo. Os
colaboradores que estiverem na cabine fora do horéario de servigo, devem respeitar todas as regras
para permanéncia na cabine (principalmente ndo desviar a atencdo do maquinista e nao fazer ou
receber ligacdes nem mensagens de voz). Estes, fora do horéario de servi¢o (ponto fechado), ndo
tém responsabilidade pela conducéo (é fator positivo quando identificarem situagfes de riscos e

agirem proativamente para bloquear e/ou comunicar).

2.11.17 — Esta proibida a parada das composi¢Oes ferroviarias fora do ponto de parada na
plataforma para embarque e desembarque de colaboradores, salvo em situacdes em que seja

estritamente necessaria para o exercicio das atividades desses profissionais.

2.12 OBRIGAGOES DO AUXILIAR

2.12.1 — Somente pode atuar como auxiliar um colaborador da area da Tragéo que estiver habilitado

para esta atividade.

2.12.2 - Tem como responsabilidade ajudar ao maquinista em suas obrigacdes, atendo-se as suas
instrucdes e, em qualquer caso, devera cumprir os seguintes procedimentos:

a) permanecera atento a marcha do trem e, se detectar alguma anormalidade, informara ao
maguinista. Se necessario, acionara o freio de emergéncia, conforme treinamento recebido
para isto;

b) aplicara os freios de estacionamento nos cortes de material, separados dos trens por causa
de fracionamento, ou quando a locomotiva tiver que ser desacoplada do trem, independente
da solicitacdo do maquinista. Veiculos sem freio de estacionamento, ou quando este estiver
com defeito ou inoperante, ndo podem ser desacoplados, pois, obrigatoriamente, eles

precisam ficar acoplados com veiculos com freio de estacionamento em funcionamento.

€) caso 0 maquinista sofra algum tipo de mal subito, 0 acompanhante devera acionar o freio de

emergéncia de forma imediata e comunicar ao CCO, seja ao Controlador, ao Supervisor de
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Circulacdo, ao Supervisor do COSE ou a qualquer outro colaborador que possa atuar

prontamente para impedir um acidente.

d) durante a circulacdo do trem, deverd auxiliar o maquinista com todas as informacfes
necessarias para garantir a segurancga da circulagédo que estiverem em seu lado no campo
de visdo, como exemplo: placas de velocidade, objetos ou pessoas no gabarito da via,
aproximacao das passagens em nivel, aspecto da sinalizagdo automéatica, assim como

gualquer outro aspecto solicitado pelo maquinista.

2.13 OBRIGACOES DO ACOMPANHANTE
2.13.1 — Somente pode atuar como acompanhante o profissional habilitado para esta atividade.

2.13.2 - Caso o0 maquinista sofra algum tipo de mal subito, 0 acompanhante devera acionar o freio
de emergéncia de forma imediata e comunicar ao CCO, seja ao Controlador, ao Supervisor de
Circulagdo, ao Supervisor do COSE ou a qualquer outro colaborador que possa atuar prontamente

para impedir um acidente.
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3. SINAIS

Séo simbolos que tém por finalidade transmitir ordens ou informacdes sobre a linha, os pétios

ou os trens. Os sinais classificam-se de acordo com sua funcgéo.
3.1 SINAIS LUMINOSOS

Sao aqueles que, de um modo permanente ou temporario, sdo instalados em pontos
determinados da linha ou dos pétios e regulam os movimentos dos trens.

a) Quando o sinal possuir em sua identificagcao a letra “A”, esta significa que suas indicagdes
afetam a linha direta.

b) Quando o sinal possuir a numeragao seguida da letra “D”, este sinal indica que, por regra,
0s movimentos devem ser feitos no sentido ascendente da quilometragem.

¢) Quando o sinal possuir a numeragao seguida da letra “E”, este sinal indica que, por regra,
0s movimentos devem ser feitos no sentido descendente da quilometragem.

d) Quando o sinal possuir em sua identificagdo uma letra diferente de “A”, indica cruzamento a
frente ou regula o movimento de manobra.

e) Quando o sinal possuir em sua identificagdo a palavra “PONTO?”, indica ordem de parada,

visto que seu foco apresenta sempre aspecto vermelho.
3.1.1 ORDENS DOS SINAIS LUMINOSOS

3.1.1.1 - A transmisséo de informacgdes, através de sinais, requer o estabelecimento de um cddigo
gue defina com preciséo, tanto o aspecto, a indica¢ao e situacao dos sinais, como o significado para

0 receptor em forma de atuagﬁes concretas.

3.1.1.2 - As ordens dos sinais devem ser cumpridas rigorosamente para garantir 0 processo

ordenado da circulag&o dos trens.
3.1.2 LADO DE INSTALACAO E APRESENTACAO DOS SINAIS LUMINOSOS

3.1.2.1 - Os sinais fixos seréo instalados em local cuja visualizagdo ndo ofereca davidas ao

maquinista e ao Condutor quanto ao seu aspecto e comando.

3.1.2.2 — O sinal instalado em lugar que, porventura, possa oferecer duvida, recebera em sua

estrutura uma seta para indicar a linha a qual pertence (Figura 1).
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Figura 1

3.1.3 INSTALACAO, SUPRESSAO E MUDANGCA DE CARACTERISTICAS DE SINAIS
LUMINOSOS

3.1.3.1 — Para a instalagdo, a supressdo ou para qualquer tipo de mudanga nas caracteristicas de
sinais luminosos, todos os colaboradores relacionados com a circulagdo de trens e veiculos de

servico deverdo ser informados através de comunicado oficial.

3.1.3.2 — Qualquer alteracdo em sinal somente poderd ser realizada apds avaliagdo técnica e
validagdo em conjunto das areas de Engenharia de Operagdes, Engenharia de Manutengéo e
Sinalizagdo. Estas areas serdo as responsaveis pela emissdo e divulgacdo do comunicado, bem

como pela atualizagédo de procedimentos que envolvam a alteragéo.
3.1.4 DIMENSOES E CARACTERISTICAS DOS SINAIS

3.1.4.1 — Os sinais luminosos terdo as dimensfes e caracteristicas determinadas nas normas
técnicas correspondentes e serao mantidos nas condicdes de conservacao e limpeza que exige sua

funcao.
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3.2 SINAIS FIXOS

3.2.1 LUMINOSOS (DE CIRCULAGAO)

Tabela 1

Aspecto

Ordens e Indicacdes

LIVRE

guando nada se opuser.

Ordenam ao maquinista circular normalmente

De circulagao

MN-SPV-CSO0O-035.

Ordenam ao maquinista colocar-se em condicbes
de parar ante o sinal seguinte, marco de saida da
via de estacionamento ou final de via. A velocidade
apos a ultrapassagem de um sinal amarelo devera
estar de acordo com o previsto no procedimento

PARADA

O LIMITADO

ultrapassa-lo.

Ordenam ao maquinista parar ante ao mesmo sem

*Vermelho
piscando

LIMITE
<"~ | AUTORIZADO

30 km/h.

Ordenam ao maquinista parar diante do sinal e
reiniciar a marcha seguidamente até o ponto de
estacionamento, seja para um desvio nao sinalizado
ou para uma linha que estiver ocupada. Se a
manobra for feita em oficina, ndo deveré ultrapassar
a velocidade de 10 km/h. Se a manobra for feita em
algum patio, ndo deverd ultrapassar a velocidade de

De Manobra

O MOVIMENTO
AUTORIZADO

Autorizam para desvios desocupados.

seguinte, no Limite de Manobra.

Amarelo sobre vermelho: ordenam ao maquinista
seguir em condi¢des de parar ante o sinal seguinte.

Vermelho sobre amarelo: ordenam ao maquinista
colocar-se em condi¢des de parar diante do sinal

. PARADA

sem ultrapassa-lo.

Ordenam ao maquinista parar diante do mesmo

e Qe Qe Qe Qe e
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3.2.2 MARCO DE ENTREVIA

Figura 2

3.2.2.1 — Este marco estara instalado no angulo de convergéncia de duas vias e indicard o ponto

até onde é compativel a circulacdo por ambas as vias. Nao se far4 necessaria a instalacéo de

marcos nos patios com intertravamento elétrico e sinais luminosos.

3.2.2.2 — O marco devera ser pintado na cor amarela, conforme ilustrado na Figura 2 anterior.

3.2.3 MARCOS QUILOMETRICOS

3.2.3.1 — Em todos os ramais serdo indicadas as situa¢des quilométricas através de pinturas nos

postes, como no exemplo da Figura 3 abaixo.

Quilometragem

Nimero da Estrutura

Localizagdo entre as linhas

Figura 3
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3.2.4 INDICADORES PARA A TRACAO ELETRICA

Tabela 2

Aspecto

Ordens e Indicagoes

Ordena baixar os pantografos em sua passagem, até passar pelo
sinal de subir pantégrafos

Indicam que pode subir o pantdgrafo durante a sua passagem por
ele.

Ordenam desligar a tragao elétrica ao passar por ele, até encon-
trar placa de sinal de ligar tragao.

Indicam que se pode ligar a tragao elétrica, quando a cabeceira do
trem passar por ele

OO B EBE D

Temporaria

Proibem a circulagao de trens com tracao elétrica. Estes sinais po-
dem ser instalados temporariamente por motivo de avaria na linha
de contato
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3.2.5 PLACAS DE RESTRICAO DE VELOCIDADE

Sdo0 empregadas para transmitir aos maquinistas e condutores ordens de circulagcédo e levam

escrito apenas numeros, que indicam a velocidade em km/h.

3.25.1 Posicionamento das placas de restricdo de velocidade

a) Solo: as placas de restricdo de velocidade, quando estiverem fixadas na brita, serdo

posicionadas sempre a direita da via, considerando-se o sentido da circulagao dos veiculos

ferroviarios.

b) Estruturas: caso seja necessario um melhor posicionamento das placas de restricdo de

velocidade ao longo do trecho, elas poderdo estar fixadas nas estruturas (postes) de

sustentacdo da rede aérea de tragdo. (Figura 4)
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3.2.5.2 Layout

As placas de restricdo de velocidade possuem setas desenhadas nas extremidades inferiores,

as quais indicam para qual linha aquela restricao esta sendo imposta.
3.2.5.3 Aviso de Restricdo de Velocidade a Frente

A placa em formato redondo, que significa um Aviso de Restricdo de Velocidade, serd a
primeira que o maquinista ou condutor devera visualizar. Esta placa indica a velocidade que devera

ser respeitada metros a frente.

Figura 5 Figura 6

A placa da Figura 5 indica que havera uma restricdo de velocidade para a linha que esta a
esquerda do local onde ela estiver instalada, e a placa da Figura 6, para a linha que esta a direita.

3.2.5.4 Inicio de restri¢céo de velocidade

A placa em formato quadrado indica a velocidade que n&o pode ser excedida, em hipétese

alguma, do local em que ela esté instalada até a placa de término de restricdo de velocidade.

»

Figura 7

b

Figura 8

A placa da Figura 7 impde uma restricdo de velocidade para a linha que esta a esquerda do

local onde ela estiver instalada, e a placa da Figura 8, para a linha que esté a direita.

O e Qe Qe O



DATA: 07/05/2024

supervia '-,: ROS - REGULAMENTO OPERACIONAL DA SUPERVIA | Pég.: 54/103

Trens Urbanos v—‘ Rev. 02

MN-SPV-CSO-008

3.2.5.5 Término de restricdo de velocidade

A placa em formato quadrado, com indicagcédo de velocidade maior que a da restricdo imposta
previamente, indica ao maquinista ou condutor o final do trecho sob restricdo de velocidade. A placa
da Figura 9 autoriza os veiculos ferroviarios a circularem, pela linha a esquerda, com velocidade
méxima de 80 km/h. Ja a placa da Figura 10, aos veiculos que estiverem circulando pela linha a

direita do local onde a placa estiver instalada.

» h

Figura 9 Figura 10

3.2.5.6 Placas distintas em um mesmo lugar

Quando um maquinista ou condutor encontrar, em um mesmo lugar, varias placas cujas ordens

sejam contraditorias, atendera a ordem mais restritiva e devera avisar ao CCO.
3.2.6 NOTIFICACAO DAS LIMITACOES

A entrada em vigor e a supressao de uma restricdo de velocidade devem seguir o que esta
definido no procedimento MN-SPV-CSO-035.

3.2.7 PLACA DE LIMITE DE CIRCULACAO

A placa da Figura 11, em formato quadrado, com indicacao de “PARE — CONSULTE CCQO”,
sinaliza os veiculos ferroviarios a realizarem parada e indica ao maquinista ou condutor o seu limite
de circulagdo, no qual devera entrar em contato com o CCO para receber a autorizagdo necessaria

antes de prosseguir.

PARE

CONSULTE
CCO

Figura 11
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3.3 SINAIS PORTATEIS
3.3.1 PARADA A MAO

3.3.1.1 - Usam-se como sinais de parada uma bandeira de cor vermelha ou uma lanterna. No caso
de auséncia dos itens citados anteriormente, poderd ser utilizada a lanterna de um telefone moével,

por exemplo.

3.3.1.2 — Para toda fungdo que exija uso de lanterna durante a execucdo das atividades,
principalmente quando for necessario que as maos estejam livres, o colaborador devera ter sempre
consigo este utensilio de trabalho, ndo sendo permitida a utilizacdo de outra ferramenta diversa.
Para aguelas fungcbes em que nao exista a obrigatoriedade da atividade manual com o uso da
lanterna e, caso o colaborador ndo a possua, podera, excepcionalmente, ser usado algum outro
equipamento para iluminacdo do local, desde que este uso seja apenas e exclusivamente para

deslocamentos.

3.3.1.3 - O maquinista ou condutor que for detido por um sinal de parada a mao nao continuara a
marcha até que lhe ordene o colaborador que apresentar o sinal.

3.3.1.4 - O sinal de parada a mé&o também podera ser utilizado pelo manobrador ou encarregado
de servigo, durante manobras ou distribuicdo de material nos locais de servigo, para informar ao

madquinista ou condutor os limites de manobra.

3.3.1.5- O sinal de parada a méao é ilustrado pela figura 12 abaixo. O colaborador é deve posicionar-
se em uma area reservada, estendendo ambos os bragos e executando um movimento em forma
de "X", alternando entre os movimentos conforme indicado pelos itens 1 e 2. No periodo noturno,
deve ser utilizada a luz vermelha ou, caso ndo a possua, utilize qualquer lanterna ou celular

vivamente agitados, para aviso aos maquinistas/condutores.

Sem sinalizador Com sinalizador

Figura 12 - llustracdo Sinal de Parada a méo.
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3.4 SINAIS DOS VEICULOS FERROVIARIOS
3.4.1 FAROIS

3.4.1.1 - Os sinais de cabeceira (faréis) sempre serdo de cor branca e com, pelo menos, duas

intensidades diferentes.
3.4.1.2 - Os farois deverdo sempre estar ligados, independente do horario, e durante toda viagem.

3.4.1.3 - Os maquinistas e condutores, obrigatoriamente no periodo noturno, manterédo os faréis de
maior intensidade acesos, reduzindo para o foco de menor intensidade sempre que observar a
circulacdo de um trem em sentido contrario, somente até que a cabeceira do trem que estiver

cruzando passe por sua cabine de conducao.

3.4.1.4 - O farol devera ser mantido desligado quando o veiculo estiver fora de operacao.

Figura 13

3.4.2 SINAIS DE CAUDA

3.4.2.1 - Durante o dia e a noite, os sinais de cauda permanecerdo acesos. O veiculo ferroviério

devera possuir, no minimo, dois sinais vermelhos.

3.4.2.2 — Caso seja detectada inoperancia dos sinais de cauda do trem na estagéo terminal ou em
oficina, ndo poderéd ser autorizada a circulagdo com a composi¢céo até que seja normalizado este

sistema.
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3.4.2.3 - Quando os sinais de cauda avariarem e, por falta de meios ndo puderem ser substituidos
total ou parcialmente, o maquinista devera ligar a luz do interior da cabine da cauda, durante a noite,
para melhorar a visualizagcdo do trem. Neste caso, o controlador podera autorizar a circulagédo do
trem até a estacdo terminal, onde a composicdo devera ser vistoriada para correcdo da

anormalidade.

Figura 14

3.4.3 SINAIS COM APITO DE VEICULO MOTRIZ

3.4.3.1 — Sempre antes de iniciar a marcha do veiculo ferroviario, exceto durante a circulagao por
estacbes nao terminais, 0 maquinista ou condutor devera acionar a buzina dos veiculos motrizes

para alertar sobre a sua movimentacao.

3.4.3.2 - Levando-se em conta a contaminacgéo acustica e as moléstias que podem causar ao ser
humano, ocasionadas pelo uso indiscriminado da buzina dos veiculos motrizes em sua circulagéo
pelas proximidades de nucleos habitacionais, e além dos casos em que 0 maguinista considerar
necessario, seré feito o uso da buzina nos seguintes casos ou situacoes:

a) ao aproximar-se da placa de “APITE”;

b) a 200 m das Passagens em Nivel (PN);

c) quando encontrar pessoas, animais ou veiculos na linha;

d) quando se aproximar de frentes de servigco ao longo do trecho;

€) se necessario, para se comunicar com outro magquinista do trem ou com o operador de

Tracao.
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3.4.4 CODIFICAGAO DOS SINAIS DE APITO

3.4.4.1 Os sinais de apito das automotrizes, locomotivas, trens convencionais, empurrados, Socorro

e de servico devem ser dados conforme disposto nestas regras. Os sinais de apito breve séo

indicados por “0”, ja os sinais de apito mais longos sao indicados por “—".

Partida de plataformas de estacdes terminais ou de que o trem ir4 se

Na aproximacédo das estacbes em que nao serdo realizadas paradas

comerciais, antes da composi¢éo abordar a plataforma.

(2) A 200 m dos cruzamentos das passagens de nivel com rodovias ou

estradas secundarias. A serem repetidos até a passagem ser ocupada.

Soltar freios — pronto prosseguir (durante movimentagéo em oficina ou

manutencdes ao longo do trecho)

(1) Nas placas de “APITE”

a) - .
movimentar.
b) --
(1) Sinal de alarme.
C) ---
d) 0
o) 0o

(repetidos)  (2) Aviso para pessoas ou animais na linha e para certificar maquinistas dos

trens que circulam no sentido oposto de qualquer irregularidade na linha.

3.4.5 SINAIS DE ALARME

3.4.5.1 - Ser4 feito por meios acusticos, luminosos ou visuais (apito de veiculo motriz, sinais de

cabeceira etc.).

3.4.5.2 - E constituido por:

a) 3toques longos (---)

b) o foco dianteiro do veiculo motriz apagando e acendendo repetidamente.

3.4.5.3 - Ordena a detencéo imediata de todos os trens e manobras que estiverem em movimento.

3.4.5.4 — Os colaboradores que ouvirem ou virem este sinal fardo o sinal de parada com os meios

gue dispuserem, para conseguir a detencéo de todos os trens.
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3.4.5.5 — Os colaboradores, cuja funcdo permita, acudirdo rapidamente ao local do perigo ou

acidente para prestar os auxilios necessarios.

3.5 UTILIZACAO DAS INSTALAGOES DE SINALIZAGAO ALTERADAS

A utilizacao seré feita de acordo com o prescrito neste regulamento e nos documentos que
regularem sua adequada forma de manejo. Uma referéncia a ser considerada é a I1S-SPV-EOP-003

- Estratégia operacional para quando o sistema de sinalizacao estiver inoperante.

3.5.1 - Quando um Aparelho de Mudanca de Via (AMV) perder a indicacao e ndo for possivel garantir
a sua correta posi¢do, o controlador:

a) devera avisar imediatamente ao COSE e ao supervisor de Circulacao;

b) deveré solicitar a presenca do colaborador da area responsavel pela manutencdo do AMV
ao local da ocorréncia (Sinalizacao);

c) se um defeito na maquina de chave for identificado pela equipe de manutencéo, devera
orientar o técnico especialista em sinaliza¢éo que estiver no campo em que posi¢cao o AMV
devera ser mantido, ou seja, que a rota devera ser travada até a chegada do operador de
Tracao no local da ocorréncia;

d) caso nao seja identificado defeito que comprometa a circulagdo pelo AMV e caso seja
permitida e necesséaria a movimentacao das agulhas de forma manual, ou seja, operando o
AMV, deveré orientar o operador de Tragdo qual ou quais rotas deverao ser preparadas. Em
situacdes especificas, pode ser necessaria a permanéncia do operador no local fazendo rota
manual para passagem de trens, desde que sob orientacdo do controlador. Toda a
comunicacao deve ser feita seguindo o padréo de Teletexto (MN-SPV-CS0-014) e por meio
de comunicagdo que permita gravagao;

e) em caso de perda da indicagdo, ndo podera licenciar os veiculos ferroviarios até que um
colaborador habilitado, designado ao local, garanta a posi¢ao correta dos componentes do

AMV e gue a maguina de chave ndo podera se movimentar de forma indesejada.

3.5.2 — Quando as indicagbes dos circuitos de via ndo forem suficientes para garantir que o trecho
esteja livre, o controlador solicitarA o seu reconhecimento visual, inclusive pelo maquinista ou
condutor, ou ainda pelo operador de Tracdo. Neste caso, a aproximagdo do veiculo ferroviario
deveréd ser com velocidade restrita, até que seja identificado o possivel motivo de risco a circulagéo

dos veiculos ferroviarios.

3.5.3 — Para que seja permitida a circulagdo por um circuito de via cuja desocupacdo ofereca
davidas, o controlador:

a) devera retirar de imediato do modo automatico os sinais comandados;
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b) deverd confirmar a posicdo do veiculo que passou por aquele local anteriormente,
garantindo que o trecho esteja desocupado;

c) acionara a equipe técnica responséavel para restabelecimento do sistema de sinalizacao;

d) comunicara o inicio da ACC no trecho determinado e, assim, a circulagdo dos trens sera
realizada com velocidade restrita;

e) seguird o procedimento IS-SPV-EOP-002 - Arrasto de Unidade-Prefixo.

3.5.4 — E de responsabilidade do pessoal de manutencdo de Sinalizacdo garantir que todos os
dispositivos e aparelhos de sinalizacdo, situados ao ar livre, sejam mantidos protegidos com
cadeados. No caso das maquinas de chave em situac6es degradadas, cuja avaliagdo da area
técnica indique que ndo ha como restabelecer a indicacao para o CCO, com vistas a seguranca e
a necessidade posterior de alguma eventual comprovagdo, a equipe de manutencdo da Via
Permanente deverd ser acionada, ficando responsavel por taramelar a referida chave. Todos os
AMVs taramelados devem possuir taramela pintada de tinta refletiva da cor amarela, para facilitar a

identificagdo pelo maquinista/condutor.

3.6 ANORMALIDADES
3.6.1 ANORMALIDADES EM SINAIS LUMINOSOS

3.6.1.1 - Quando um sinal ndo autorizar o prosseguimento, o0 controlador autorizara a

ultrapassagem, nas condic¢des indicadas no item 3.6.4.

3.6.1.2 - Quando um sinal apresentar intempestivamente uma indicacdo contraria a seguranca, o
colaborador que observar a falha fara uso de todos os meios que estiverem ao seu alcance (sinais
de mao, corte de tensdo etc.), objetivando a parada dos trens afetados. Também comunicara
imediatamente o fato ao controlador, com a finalidade de que os maquinistas dos trens

subsequentes sejam avisados.

3.6.1.3 - Em casos de sinal automatico ou comandado apagado, o controlador devera:

a) garantir a situacdo do aspecto do sinal através de confirmag¢do em campo;

b) cancelar de imediato o sinal comandado anterior, considerando o sentido de circulagédo dos
trens, adotando o aspecto vermelho;

c) registrar, através de publicacdo de ACC, as novas condi¢cfes de circulacdo nos terminais

envolvidos;
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d)

e)

f)

9)

comunicar a ACC aos magquinistas e condutores de trens e veiculos que ja estiverem em
circulagéo;

incluir a informacé&o da condi¢&o de sinal apagado e a identificacdo através de seu nimero
no painel ACT em nota;

na parada no sinal comandado vermelho, deverd informar ao maquinista ou condutor a
existéncia de um sinal apagado a frente, identificando seu nimero. Na sequéncia, devera
fornecer as orienta¢des necessarias para garantir a continuidade da viagem de acordo com
0s procedimentos de seguranca;

manter a sinalizacdo desta forma até que a equipe de Sinalizacdo confirme ao CCO o
restabelecimento dos sinais, providenciando, na sequéncia, a informacao através do

encerramento da ACC.

3.6.1.4 - Em caso de anormalidade nos sinais fixos de circulacdo, € de responsabilidade do

maguinista ou condutor cumprir os seguintes procedimentos:

a)

b)

guando por qualquer causa, for dificil perceber com clareza os sinais, reduzira a velocidade
ou detera o veiculo ferroviario, se necessario for, a fim de comprovar suas indicagbes. Caso
permaneca com davidas em relacdo ao aspecto do sinal, obrigatoriamente devera entrar em
contato com o controlador;

se encontrar um sinal apagado circunstancialmente, tapado ou com qualquer outra
anormalidade, parara imediatamente o veiculo ferroviario e entrara em contato com o

controlador.

3.6.1.5 - Quando um sinal apresentar oscilacdo intempestiva de aspectos, 0 maquinista ou condutor

deveréa de imediato:

a)

b)

comunicar ao controlador do respectivo centro esta condigdo de oscilagao de aspecto (“sinal
carambolando”);

cabe ao controlador do CCO registrar a falha de oscilagéo de aspecto do referido sinal junto
ao Centro de Manutencdo (CCM), para as devidas providéncias. Se a informacgédo do
maquinista/condutor é que o sinal permanece vermelho (FECHADO), passar a adotar
licenciamento dos trens em local anterior a este sinal. Registrar em ACC esta condicao, até

gue seja sanada.

3.6.1.6 - Se 0 maquinista observar qualquer anormalidade no funcionamento dos sinais, informara

imediatamente ao controlador.
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3.6.2 AVARIAS NO MATERIAL RODANTE

3.6.2.1 — Em caso de qualquer parada de veiculo ferroviario no trecho, por avaria, apos ter avisado
ao controlador da impossibilidade de prosseguir viagem, somente podera retomar a marcha do
veiculo ferroviario com a autorizagdo do controlador. Esta autorizacdo deve ser por meio de
comunicacdo que permita gravacdo, utilizando o radio Teltronic (como excecdo, o telefone
corporativo), seguindo o padréo Teletexto (MN-SPV-CS0O-014). O comando por sinal luminoso para
sequéncia da circulacdo somente devera ser feito apds o contato por voz. Esta condi¢do prevalece
também para o momento da partida do trem/inicio da viagem. Nos casos em que 0s trens comerciais
tiverem que realizar parada ndo prevista ao longo do trecho, o maquinista deverd manter aviso aos

passageiros, conforme o Manual de Apoio ao Cliente (MAC).

3.6.2.2 — Durante o tempo em que o trem estiver parado para atendimento a avarias, nos locais em
gue a sinalizacdo de campo for composta por sinais controlados, o controlador devera garantir que

o préximo sinal esteja fechado.

3.6.2.3 - As ordens e informacdes temporarias, que afetarem a circulagdo dos trens, seréo
notificadas ao maquinista para que elas sejam cumpridas. Referindo-se as condi¢cdes especiais de
circulacdo por razao da composigéo e frenagem do trem, a notificagéo seré feita através do formato
Teletexto (MN-SPV-CS0O-014).

3.6.2.4 - Em caso de avaria do veiculo ferroviario no trecho ou de sua detencdo por qualquer outro
motivo, apos ter avisado ao controlador da impossibilidade de prosseguir viagem, somente podera

retomar a marcha do veiculo ferroviario com a autorizacao do controlador.
3.6.3 ULTRAPASSAGEM DE UM SINAL QUE ORDENAR PARADA

3.6.3.1 — Para a autorizacdo de ultrapassagem de um sinal que ordenar parada, o controlador fara
o licenciamento no formato Teletexto. Em trechos com controle de trafego centralizado, o
controlador somente podera autorizar a ultrapassagem de varios sinais sucessivos quando o trecho
estiver com a sinalizagdo inoperante, conforme previsto no procedimento 1S-SPV-EOP-003. Para a
ultrapassagem de sinais nos trechos em licenciamento, ndo se aplica a técnica Shisa Kanko para

conferéncia do aspecto deles.

3.6.3.2 — Durante a circulacdo em trechos sob regime de licenciamento, na aproximacgéo dos AMVs,
exceto se estiverem taramelados:
a) O condutor deverd estar circulando em velocidade restrita, na qual se permite parar na

metade do campo de visdo, até confirmar que a rota esta de acordo com o licenciamento.
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b) Apds a ultrapassagem da cabine de comando do primeiro carro pelo AMV, o maquinista ou
condutor devera retomar a velocidade de licenciamento, conforme procedimento MN-SPV-
CS0-035;

¢) O maquinista ou condutor necessariamente devera cumprir o procedimento MN-SPV-CSO-
034 - Implantagéo da técnica Shisa Kanko, apontando com o dedo indicador da mao livre
(que néao estiver segurando a alavanca de tracéo e frenagem, o controlador mestre ou outro
dispositivo de conduc¢éo) para as agulhas do AMV e confirmando se a rota esté favoravel ou

nao.

3.6.3.3 - Quando um veiculo ferroviario ultrapassar indevidamente um sinal de parada, inclusive
guando for por mudanca repentina de sua indicacao (devido a acéo do controlador), 0 maquinista
ou condutor efetuara detencdo imediata, ficando parado e comunicando-se, com urgéncia, com o

controlador, atendendo as suas instrugoes.

3.6.4 CONDICOES PARA AUTORIZAR A ULTRAPASSAGEM DE UM SINAL COM
ANORMALIDADE

O controlador levar4 em conta que a autorizacdo de ultrapassagem de um sinal que ordenar
parada anula a protecao e, portanto, tomara as medidas necessarias para garantir a seguranca, em
especial:

a) garantir que ndo autorizou nenhum movimento incompativel,

b) garantir que as agulhas do itinerario estejam dispostas corretamente;

C) garantir que o trecho a percorrer esteja livre;

d) cumprir o procedimento de Teletexto (MN-SPV-CSO-014).

3.6.5 FALTA DE SINAIS

3.6.5.1 - Quando faltar um sinal fixo de circulacdo em um lugar no qual deveria estar, 0 maquinista

ou condutor fara a detencéo imediata e entrar4 em contato com o controlador.

3.6.5.2 - Em se tratando de placas de restricao de velocidade, 0 maquinista ou condutor cumprira a

ordem mais restritiva e avisara ao controlador.

3.6.5.3 - Os magquinistas e condutores consideraréo inexistentes os sinais fixos que ndo estiverem
em servico. Estes sinais obrigatoriamente deverdo ser cobertos por uma cruz de Santo André,
pintada de branco. E de responsabilidade da area de Sinalizacdo manter estes sinais cobertos pela

cruz de Santo André (Figura 15) até que sejam restabelecidos ou totalmente retirados.
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Figura 15

3.6.5.4 — Os focos dos sinais que ndo estiverem mais em servigo deverdo ser apagados e, se ndo
for possivel apagar por qualquer causa, serdo mantidos tapados até que possam ser apagados.
Esta medida deve ser adotada pela area de Sinalizagdo, inclusive para sinais em aspecto
VERMELHO em trecho sob regime de licenciamento, cujo restabelecimento ndo serd imediato,

seguindo os prazos abaixo:

a) Até cinco dias corridos a partir da data da ocorréncia da inoperancia do sinal para a
resolucéo da falha;
b) Até trés dias corridos a partir do vencimento dos cinco dias acima para apagar o sinal.

3.6.5.5 - Os maquinistas e condutores somente passardo a considerar inexistentes os sinais cuja
retirada de operacgdo tiver sido avisada por comunicado oficial feito pela area de Seguranca
Operacional ou pela area de Sinalizacdo. Para isso, deverdo ser adotadas as medidas previstas

nos itens anteriores.
3.6.6 ALTERA(;AO NO CIRCUITO DE INDICAC;AO DE PORTAS TRAVADAS

3.6.6.1 — Em caso de alteracdo no circuito de indicacdo de travamento de portas em estacao
terminal, 0 maquinista devera informar ao controlador, que solicitard a manutencéo urgente, e, caso

o restabelecimento ndo seja possivel, a viagem com esta composicdo ndo podera ser autorizada.

3.6.6.2 - Em caso de alteracdo no circuito de indicagédo de travamento de portas em qualquer outra
condicdo durante a viagem ou em plataforma de estacdes intermediarias, o maquinista e o
controlador deverdo seguir a 1S-SPV-EOP-001- Alteragdo no Circuito de Indicacdo de Portas

Travadas.
3.6.7 INOPERANCIA DA BUZINA NA CABINE FRONTAL

3.6.7.1 - Na inoperancia da buzina de um trem na cabine frontal do sentido de circulac¢éo, o veiculo

ser& considerado como fora de servigo.
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3.6.7.2 - Esta disposicao afeta todos os veiculos, qualquer que seja o tipo de sinais acusticos de

gue estejam providos.

3.6.7.3 - Quando a inoperancia da buzina ocorrer durante o percurso, o maquinista ou condutor
informard ao CCO sobre a avaria e podera continuar, com velocidade restrita, até a plataforma da
estacdo seguinte. Durante este percurso, ao aproximar-se das passagens em nivel, ndo podera ser
ultrapassada a velocidade de 10 km/h até a cabine de comando ter ultrapassado a PN. Apés a

ocupacao da PN pela cabine de comando, fica autorizado a retomar a velocidade.

3.6.7.4 - Além disso, durante o deslocamento da composi¢cdo até a estacdo mais proxima, o
controlador realizar4 os acionamentos necessarios para supressao do trem (CIC, CISE, COSE),

caso ndo haja atendimento da equipe de manutencéo nesta estacao.

3.6.7.5 — Se houver, na estacdo mais préxima, uma equipe de manutencdo para atendimento, o

trem deverd ser vistoriado. Caso ndo seja sanado o problema, a viagem devera ser suprimida.
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4.1 CIRCULAGCAO DOS TRENS

4.1.1 - Requer a atuacdo coordenada do pessoal de Circulacdo, Tracdo e Manutencdo, com a

finalidade comum de garantir um itinerario seguro e sem obstaculos.

4.1.2 - Esta atuacdo coordenada estd baseada na identificacdo precisa dos trens em circulacdo, no
conhecimento de seus horérios, trajetos, paradas e velocidades, e na informacdo oportuna das

circunstancias particulares de cada trem.

4.2  VELOCIDADES

4.2.1 - Velocidade Méaxima Autorizada (VMA) — é aquela que o maquinista ou condutor ndo deve

exceder, em nenhum momento, durante a marcha do trem. A VMA do trecho deve ser mantida

durante a circulagdo sem indicacdo de restricdo de velocidade.

4.2.2 — Velocidade Limitada — velocidade de 50 km/h.

4.2.3 - Velocidade Reduzida — velocidade de 30 km/h.

4.2.4 - Velocidade de Manobra em patios de estacdes — velocidade de até 30 km/h.

4.2.5 — Velocidade de Manobra em oficina — velocidade de até 10 km/h.

4.2.6 - Velocidade Restrita — velocidade que permita ao maquinista parar o trem dentro da metade

do seu campo de visdo.

4.2.7 - Velocidade em Licenciamentos — a velocidade que deverd ser seguida durante os

licenciamentos esta estabelecida no procedimento MN-SPV-CSO-035 - Restricdes de Velocidade.

4.3 RESTRICAO DE VELOCIDADE

4.3.1 - Denomina-se restricao de velocidade a redugéo da velocidade méaxima permitida, que pode
ocorrer por diversas causas. Pode ser permanente ou temporéria, e estar prescrita por:
a) uma ordem dos sinais;

b) uma notificacdo ao maquinista;

c) uma ACC.
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4.3.2 - Em trecho/local com mais de uma restricdo de velocidade, o maquinista cumprir4 a de maior

restricdo.

4.3.3 — Restri¢cdes de velocidade em razéo da variacdo de temperatura do ambiente em niveis pré-

estabelecidos pela equipe de Via permanente devem seguir o procedimento I1S-SPV-MVP-021.

4.3.4 - A velocidade maxima para maquinas especiais e autos de linha é de 50 km/h. Além disto,
sempre que houver uma restricdo imposta pelas condi¢cdes da via permanente, a velocidade méaxima
gue os veiculos de manutencéo poderdao desenvolver serd 10 km/h abaixo da velocidade indicada

por placa para o trecho com restri¢ao.

4.4 BLOQUEIO DOS TRENS

4.4.1 — A finalidade do Bloqueio é garantir a seguranca da circulacdo dos trens pela mesma linha,

mantendo entre 0s mesmos a distancia necessaria para que nao colidam em sua marcha.

4.4.2 — Sao empregados 0s seguintes sistemas:
a) Bloqueio Automatico de linha dupla Bidirecional (BAB)
b) Blogueio Automatico de linha Unidirecional (BAU);
c) Bloqueio por Radio (BR);
d) Bloqueio por Ocupacéo (BO);
e) Bloqueio pelo sistema Automatic Train Protection (ATP).

4.4.3 - O Bloqueio Automatico (BA) emprega-se nos trechos dotados de instalacdes adequadas e

em funcionamento.

4.4.4 - O Bloqueio por Radio (BR) emprega-se em carater normal em trechos sem CTC e em carater

supletivo, em trechos com CTC.

4.4.5 - O Blogueio por Ocupacéo (BO) emprega-se de acordo com a realizacdo dos trabalhos ou

testes no trecho, objeto deles.

4.4.6 - A secdo do bloqueio se define em: Bloqueio Automatico (BA), Bloqueio por Radio (BR) e

Blogueio por Ocupacéo (BO).

4.4.7 - A parte da linha compreendida entre dois sinais consecutivos em uma se¢éo de Bloqueio

Automatico (BA) denomina-se subsecéo.

4.4.8 - Considera-se que uma sec¢dao de bloqueio esta livre quando:
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a) o Bloqueio por Ocupacéo (BO) néo tiver sido estabelecido;

b) o ultimo trem tiver liberado totalmente a secdo por onde circulou.

4.5 COMO O BLOQUEIO SERA GARANTIDO

4.5.1 - O Bloqueio Automatico (BA) sera garantido por meio dos sinais que protegem as subsecdes

e pelo sentido da circulacéo dos trens.

4.5.2 - O Bloqueio por Radio (BR) sera garantido por meio da Autorizac¢éo de Partida (licenciamento)
dada ao maquinista ou condutor de um veiculo ferroviario para circular até o ponto determinado

pelo controlador, e do Aviso de Chegada do trem ao mesmao.

4.5.3 - O Bloqueio por Ocupacéo (BO) sera garantido através das definic6es claras dos limites de
ocupacdo por meio de Teletexto e das medidas de seguranca que impecam a entrada nao

autorizada de qualquer veiculo ferroviario no trecho ocupado.

4.5.4 - O veiculo ferroviario que estiver sob o amparo do Bloqueio por Ocupac¢éo (BO) podera
circular livremente dentro dos limites pré-estabelecidos. Durante o retrocesso deverdo ser

respeitadas as normas de trem empurrado ou em recuo, conforme descrito no item 2.4.

46 BLOQUEIO AUTOMATICO (BA)
4.6.1 EXPEDICAO OU PASSAGEM DOS TRENS

Para expedir ou dar passagem a um trem é preciso que:

a) asecao esteja livre e resguardada por dispositivos que garantam a seguranca da circulacao;

b) a Ordem de Marcha seja dada.
4.6.2 BLOQUEIO DA SECAO

4.6.2.1 - O bloqueio da secao sera feito através dos dispositivos existentes, de acordo com cada

tipo de instalagéo.

4.6.2.2 - Em Bloqueio Automatico de linha dupla Bidirecional (BAB), quando uma se¢do estiver
bloqueada em determinado sentido, pode-se continuar expedindo trens no mesmo sentido na

distancia que os sinais de bloqueio permitam.

4.6.2.3 - Para inverter o sentido, é preciso que a secao se encontre livre de trens.
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4.6.3 ORDEM DE MARCHA

A ordem de marcha sera dada ao maquinista da seguinte forma:
a) patios intermediarios de Blogueio Automético (BA): por meio de um sinal luminoso de

circulacao situado na saida do pétio;
b) patios de transicdo com outro sistema de blogueio ndo automatico: com a Autorizacdo de

Partida, em dire¢do a um trecho com Bloqueio por Radio (BR);
c) com aautorizagdo do Encarregado dos Trabalhos ou do Chefe de Teste, dentro de um trecho
com Bloqueio por Ocupacdo (BO), rigorosamente cumpridos os limites de circulagcdo

definidos pelo controlador.
4.6.4 ANORMALIDADES COM BLOQUEIO AUTOMATICO

4.6.4.1 - Nas se¢0es sob a responsabilidade do controlador, quando n&o funcionar com normalidade
os dispositivos de bloqueio ou o0s sinais, sera este quem ponderara junto ao supervisor de

Circulagéo a conveniéncia ou ndo de estabelecer o Bloqueio por Radio (BR).

4.6.4.2 — No caso de penalidade ou inoperancia pelo sistema ATP, o maquinista devera comunicar
ao controlador para orientagdes quanto ao sistema. O controlador devera acionar o CCM para que
seja avaliado o alerta emitido pelo sistema ao maquinista. Caberd ao CCM o registro da ocorréncia
e a definicdo da acdo a ser realizada para sequéncia da viagem a partir do proximo grupo de baliza

ou plataforma.

47  BLOQUEIO POR RADIO (BR)
4.7.1 APLICACAO

4.7.1.1 - O Bloqueio por Radio (BR) sera aplicado de forma normal nos trechos sem CTC e nos

trechos onde a sinalizagédo estiver inoperante.

4.7.1.2 - Para expedir um trem € preciso que a secao esteja livre e seja dada a Ordem de Marcha

por meio de uma Autorizagdo de Partida (licenciamento) no formato teletexto.
4.7.2 CONDICOES DE CIRCULACAO

4.7.2.1 - O controlador mantera fechados os sinais que dao acesso a se¢ao e ainda informaré aos
maquinistas da circulac&o por Bloqueio por Radio (BR) e estes considerardo como inexistentes os

sinais do trecho referentes aos limites de circulagdo estabelecidos por licenciamento.
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4.7.2.2 - O acionamento das agulhas do itinerario seguido pelo trem estara sob a responsabilidade
do controlador, mesmo que ele possa ser auxiliado por um operador de Trag&o ou pelo préprio

maquinista que, em todos 0s casos, comprovara a posicao delas.

4.7.2.3 - Os licenciamentos sob o amparo do Bloqueio por RA&dio serdo executados

impreterivelmente no formato teletexto.

4.7.2.4 — Na condicdo de mais de um maquinista no comando da composi¢do ferroviéria, o

controlador devera realizar os licenciamentos individualmente com cada maquinista.

4.7.2.5 — No caso de um comboio formado por 2 ou mais locomotivas, o controlador devera realizar
o licenciamento com o maquinista que estiver no comando da composi¢édo ferroviaria e com o

maquinista que estiver posicionado na extremidade oposta do comboio.

4.7.2.6 — Ap6s a chegada do veiculo ferroviario ao destino preestabelecido no licenciamento,
guando este local estiver com sinalizagdo inoperante, o maquinista ou condutor avisara ao

controlador a sua chegada.
4.7.3 SUPRESSAO

Quando o Bloqueio por Radio tiver sido estabelecido de forma supletiva e a situagédo se
normalizar, uma vez comprovado que o trecho esta livre de trens e que nenhuma Autorizagdo de
Partida (licenciamento) foi dada, o controlador restabelecera a circulagéo dos trens sob o amparo

do Bloqueio Automético (BA).

4.8 BLOQUEIO POR OCUPACAO (BO)
4.8.1 APLICACAO

4.8.1.1 - Aplica-se:
a) ao trem ou trens de servico que operem em um trecho de acordo com o regime de intervalo
programado;
b) aos trens de testes, quando forem indicados em programacéao;
c) arealizacdo dos trabalhos, quando impliquem na falta de condi¢des da linha para circulacéo

normal.

4.8.1.2 - Sdo condig¢des indispensaveis para a aplicagdo do Bloqueio por Ocupacéo (BO):

a) que exista comunicagéo gravada entre o encarregado dos trabalhos e o controlador;

e O e e Qe e



DATA: 07/05/2024

supervia '-,_— ROS - REGULAMENTO OPERACIONAL DA SUPERVIA | Pég.: 72/103

-_——

Trens Urbanos | 2 Rev. 02

MN-SPV-CSO-008

b) que o encarregado dos trabalhos ou chefe de testes solicite a ocupacdo da linha ao
controlador no formato Teletexto;
€) que o controlador autorize a ocupacao da linha;

d) que o controlador fixe 0 tempo de ocupacéo da linha.
4.8.2 ESTABELECIMENTO DO BLOQUEIO POR OCUPACAO

4.8.2.1 — O controlador, antes de estabelecer o Bloqueio por Ocupac¢do (BO), fara todas as
confirmacdes necessarias para garantir a seguranga da circulagao dos trens e da equipe que estiver
ocupando o trecho. Estabelecer o bloqueio no sistema ACT e no grafico manual, realizando o
procedimento de indicagdo com mouse (conforme previsto no procedimento MN-SPV-CS0-034) e

posicionamento das setas que limitam a regido no sistema.

4.8.2.2 - Uma vez estabelecido o bloqueio, o controlador respondera ao encarregado dos trabalhos
ou ao chefe de testes respeitando o formato Teletexto.

4.8.2.3 — O encarregado dos trabalhos ou o chefe de testes, quando receber a confirmacdo de
interdicdo da linha sob o amparo do Bloqueio por Ocupacéo, tera a partir desse momento a segéo

sob sua responsabilidade e podera passar a ocupa-la dentro dos limites preestabelecidos.

4.8.2.4 - Enquanto o bloqueio estiver estabelecido, o controlador mantera a ordem de parada nos
sinais que autorizem o0 acesso a se¢do de bloqueio afetada, com ou sem expedi¢do de trens,

assegurando, quando for possivel, a imobilidade dos dispositivos de comando.
4.8.3 PROCEDIMENTOS DE CIRCULACAO

4.8.3.1 — Cabe ao controlador
a) fechar os sinais de acesso a secéo afetada;
b) quando os trabalhos na via utilizarem um veiculo ferroviario, definir junto ao(s) maquinista(s)
ou condutor(es) os limites de circulacao;

c) utilizar as fungBes de interdicdo de chaves ou bloqueio de AMVs.

4.8.3.2 — Cabe ao maquinista ou condutor
a) ndo iniciar a marcha até que tenha confirmado, junto ao controlador do Centro
correspondente, os limites de circulacdo dentro do Bloqueio por Ocupacdo. S6 e somente
apos a confirmacao do controlador, podera atender as solicitacdes do encarregado dos
trabalhos ou do chefe de testes;
b) permanecer atento para ndo ultrapassar os limites definidos pelo controlador e confirmados

pelo encarregado. Quando se tratar de locomotiva, 0 maquinista que estiver na funcdo de
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d)

auxiliar também devera confirmar os limites de circulacéo junto ao controlador. Em caso de
divergéncia de informagdes, o encarregado dos trabalhos e os maquinistas conversardo, em
conjunto, com o controlador;

apos as confirmacgdes junto ao controlador, cumprir as instru¢cdes dadas pelo encarregado
dos trabalhos ou pelo chefe de testes sobre as operacoes que deverdo ser realizadas, para
as paradas e movimentos de avanco e retrocesso, assim como para as condi¢cbes de
circulagéo;

observar que os retrocessos, mesmo dentro de um trecho sob o amparo do Blogueio por
Ocupacédo, somente poderdo ocorrer apos cumpridas as condi¢Bes estabelecidas para um
trem empurrado (item 2.4);

diferentes veiculos ou frentes de servigo poder&o ocorrer dentro de uma mesma segédo que
esteja com Bloqueio por Ocupacdo. Neste caso, o bloqueio serd de responsabilidade do
Encarregado da frente que estiver programada, e os demais responsaveis deverdo manter

contato local com este para a execugao de suas atividades na regido bloqueada.

4.8.4 RESTABELECIMENTO

4.8.4.1 - Finalizado o tempo méaximo de ocupacao da linha, ou antes, se os trabalhos tiverem sido

terminados, o Encarregado dos Trabalhos ou o Chefe de Testes transmitird ao controlador as

informacdes de término de ocupacao no formato teletexto;

4.8.4.2 - O controlador somente considerara suprimido o Bloqueio por Ocupacéo (BO) quando tiver

recebido o teletexto correspondente do Encarregado dos Trabalhos ou do Chefe de Testes. N&do

podera considera-lo suprimido apenas se tiver transcorrido o tempo destinado a ocupacéao da linha

previsto em programacao.

4.9

PARTICULARIDADES NOS BLOQUEIOS

4.9.1 VEICULOS QUE CURTO-CIRCUITAM DEFICIENTEMENTE A VIA

4.9.1.1 - Salvo nos casos em que for obrigado a aplicar o Bloqueio por Ocupacéo (BO), sera sempre

utilizado o blogueio existente no trecho. O controlador mantera a ordem de parada no sinal de

acesso a secao de bloqueio ocupada pelo veiculo que curto-circuita deficientemente a via.
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4.9.2 RETROCESSO DOS VEICULOS FERROVIARIOS
4.9.2.1 NORMA GERAL

a) nenhum trem podera retroceder por iniciativa do maquinista. Seja qual for o motivo, devera
sempre solicitar autorizagédo do controlador;

b) nos casos especiais em que for preciso autorizar o retrocesso, o controlador somente podera
fazé-lo apds autorizacao do supervisor de Circulagéo. Precisa antes certificar que todas as

condicbes para trem empurrado ou de recuo estejam atendidas.
4.9.2.2 CASOS ESPECIAIS

A fim de evitar transtornos e atrasos, em alguns casos em que a troca de cabeceira néo for
possivel, devido a risco de seguranca publica, o controlador podera solicitar a um profissional
habilitado e que possua as condi¢bes de comunica¢gdo com o maquinista (rédio, telefone ou sinais

visuais), para guarnecer a cauda do trem durante o retrocesso.

4.10 DISTANCIA DE SEGURANCA

4.10.1 - A distancia de seguranca visa aumentar a seguranca do trafego, quando ocorrer a
circulacdo de dois trens pela mesma linha e em sentidos contrarios, ou seja, ambos dirigindo-se
para o0 mesmo ponto de cruzamento. Esta circulagdo exige do controlador maior cuidado com a

seguranca da circulacao.

4.10.2 — Quando da aproximagéao de dois trens em um mesmo AMV, o controlador devera impor a
distancia de dois sinais comandados para o trem que estiver circulando em direcdo a area de
transicdo e que nao tenha prioridade de circulagédo, ou seja, que ficara aguardando o cruzamento

da outra composicao ferroviaria.

4.10.3 - A fim de agilizar a circulagéo, o controlador entrard em contato com o maquinista do trem
gue estiver parado diante do segundo sinal comandado (trem nao priorizado), informara sobre o
cruzamento com o outro trem e da necessidade de cautela naquele trecho que envolve a area de

transicdo. Em seguida, o liberara sinalizado até o préximo sinal comandado.

4.10.4 — O controlador somente fara o pedido de abertura do sinal correspondente a circulagéo para
o trem priorizado, apds estabelecer toda a rota correspondente a entrada e a saida da area de

transigao, isto é, do sinal comandado até o ponto de liberagdo do cruzamento.

-0—O0—O0—O0—0— -



DATA: 07/05/2024

supervia '-,_— ROS - REGULAMENTO OPERACIONAL DA SUPERVIA | Pég.: 75/103

Trens Urbanos v—‘ Rev. 02

MN-SPV-CSO-008

4.10.5 — Os procedimentos relacionados neste item ndo transferem nem atenuam as
responsabilidades dos maquinistas com relacdo ao fiel cumprimento da sinalizacdo de campo,
assim como da obrigatoriedade de conhecimento das Alteracdes das Condigbes de Circulagéo
(ACC).

4.10.6 - Os procedimentos quanto a distancia de seguranca em linhas mdltiplas deverdo ser
adotados para todas as linhas que interferem com o cruzamento a ser realizado, com excegao para
0s patios da Cabine 1 (Central do Brasil), Cabines 13/14 (Deodoro), Gramacho, Saracuruna, Santa

Cruz, Japeri, Belford Roxo, Nova Iguacu e Campo Grande.

4.10.7 — Em casos de cruzamentos durante regime de licenciamentos, os procedimentos quanto a

distancia de seguranca também deverdo ser cumpridos, como também os ja descritos no item 3.6.4.

4.10.8 — Croquis ilustrativos da Distancia de Seguranca:

Prefixo Impar

Im :I_O 06 @— HO Linhat
- \~ e J EEEEEEEE
Linha 2 —e 00— —o0 0—] — «
& J/ Prefixo Par
Y ——
Area de Transigdo Distancia de
Seguranga
o— o
Prefixo Impar
T | N\
o \ o— o 00—
| 5 00 @[]
oo \ /- Linha 2
Prefixo Par
o— —e
~—~— \ J
Y

Area de Transicdo Distancia de Seguranca

Figura 16
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4.11 ANORMALIDADES NA CIRCULACAO

Os casos de anormalidade na circulacdo devem ser registrados pelo CCO através do
preenchimento do formulario do DIAI, conforme previsto no procedimento IS-SPV-EOP-013

Processo de Abertura de DIAI.
4.11.1 PARADAS CIRCUNSTANCIAIS

4.11.1.1 - O controlador, por necessidades justificadas do servigo, poderd autorizar a parada

circunstancial de um veiculo ferroviario em um patio ou em um ponto quilométrico de linha corrida.

4.11.1.2 - A parada circunstancial sera notificada ao maquinista ou ao condutor, indicando o lugar

e o motivo dela.
4.11.2 CORTE URGENTE DE TENSAO NA CATENARIA

4.11.2.1 - Nos casos de perigo iminente ou quando alguém em campo solicitar, sera cortada a
tensdo de uma ou mais linhas eletrificadas, por um colaborador devidamente habilitado, utilizando
0s meios mais rapidos, de acordo com o procedimento que regulamenta os trabalhos em linha

eletrificada.

4.11.2.2 - Todo colaborador que necessite solicitar o corte urgente de tensao, o fara pelo meio mais
rapido, devendo informar os seguintes dados:

a) trecho, pétio e linhas para as quais solicita o corte;

b) motivo;

c) registro fotografico ou de video (Sempre que possivel).

4.11.2.3 - Devera levar em conta que, em certos casos (incéndio nas proximidades da via etc.), o

corte imediato da tensdo podera ter consequéncias que agravam 0 perigo.

4.11.2.4 - Quando tiver certeza de que o problema foi corrigido e desaparecido o risco, o CCE
providenciard a energizacdo do sistema, atentando-se ao disposto no procedimento que

regulamenta os trabalhos em linha eletrificada.
4.11.3 INTERDICAO DA LINHA

4.11.3.1 - Quando existir indicios de que a linha possa estar interceptada, seja por fortes chuvas,
vento, obstaculos na via, trilho partido, avaria na catenéria, vegetacao alta, &gua sobre a superficie
do boleto, linha assoreada etc., a circulagéo pela linha ou linhas afetadas seréa suspensa e devera

ser providenciado o seu reconhecimento pelo colaborador habilitado e capacitado.
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4.11.3.2 - O controlador informara ao supervisor de Circulacao e ele determinard a forma de realizar
este reconhecimento e demais atuagfes necessarias, assim como a normalizacdo da circulacao.
Quando utilizar um veiculo ferroviario para realizar o reconhecimento, 0 maquinista ou condutor

sera informado do motivo, do local e quais conferéncias devem ser efetuadas.

4.11.3.3 — O magquinista ou condutor ndo deverao circular por local ou trecho em que o boleto do
trilho ndo esteja visivel e liberado em sua face lateral (onde ha o contato com o friso da roda

ferroviaria).

4.11.3.4 - Quando a vegetacdo na linha estiver alta, a circulacdo s6 podera ser mantida apés

autorizacdo do CCO.
4.11.4 ALTERACAO DAS CONDICOES DE CIRCULACAO (ACC)

4.11.4.1 — O controlador deve garantir o correto fluxo de informages aos maquinistas e condutores
guando houver qualquer situagéo que provogque uma alteracéo das condi¢des de circulacdo de trens

e veiculos de servico, conforme previsto no procedimento vigente (IS-SPV-CS0-038).

4.11.4.2 — O magquinista ou condutor deve tomar conhecimento das ACCs abertas para o trecho no
qual irdo circular com a composi¢do ferroviaria antes do inicio da viagem, através do meio

determinado pela geréncia de Operagoes.

4.11.4.3 — Cabe a geréncia de Operacdes a determinagdo do meio utilizado para divulgacdo das
ACCs, seja por formulario impresso, aplicativo etc. Toda e qualquer modificagédo deve ser divulgada

através de comunicado oficial.
4.11.5 PEDIDO DE SOCORRO URGENTE

4.11.5.1 - Nos casos de pedido de socorro urgente, 0 maquinista ou condutor que necessitar contato
com o CCO devera solicita-lo conforme padrao Teletexto (MN-SPV-CS0-014).

4.11.5.2 - O controlador que escutar esse pedido de socorro urgente devera, no mesmo instante,

priorizar a comunicag&o com esse veiculo ferroviario.

4.11.5.3 — O pedido de socorro urgente somente podera ser feito quando ocorrer um acidente ou
para evitar que ele ocorra, em caso de iminéncia de acidente. O maquinista ou condutor jamais
podera emitir um pedido de socorro urgente para que a comunicagcdo com o0 seu veiculo seja

priorizada. As avarias nao justificam um pedido de socorro urgente.
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4.11.6 PERIGOS/ACIDENTES

4.11.6.1 - O maguinista que presenciar uma situacao de risco ou acidente com passageiro, como

um atropelamento, devera acionar imediatamente ao CCO.

4.11.6.2 — O controlador deverd interromper imediatamente a circulacao de trens em todas as linhas
férreas do local afetado, tanto a da ocorréncia quanto as adjacentes, até que seja confirmado se o

gabarito dessas vias foi preservado;

4.11.6.3 - Na duvida sobre o posicionamento em campo de um determinado trem, caso seja
observado perigo para a circulacdo, como uma composicao se deslocando em dire¢cdo a um circuito
de via ja ocupado, e que o controlador ndo tenha certeza do motivo desta ocupacédo, devera ser
exigida a PARADA IMEDIATA deste trem.

4.11.6.4 - O procedimento acima aplica se também para caso de um prefixo/unidade que fique
parado/preso no painel do ACT, sem a orientacdo do controlador, e com outro prefixo/unidade se

deslocando em direcéo a ele: esta composicao deve receber ordem de PARADA IMEDIATA.

4.11.6.5 - Cabe reforgar que, para caso de ser o primeiro trem a passar por uma ocupagao nao
reconhecida, compete a aplicagdo deste regulamento, com o controlador orientando o
maquinista/condutor deste trem quanto a circulacdo e aproximacdo, com cautela, para
reconhecimento seguro do motivo da ocupagdo. Somente apds a confirmacdo do posicionamento
desta determinada composi¢édo, estando em condicdo segura, € que 0 maquinista ou condutor

podera ser autorizado a prosseguir.
4.11.7 PROTECAO A UM VEICULO FERROVIARIO DETIDO NO TRECHO

4.11.7.1. - Transmitido o Teletexto, 0 maquinista protegera o trem com sinais portateis e ndo podera
reiniciar a marcha, sejam quaisquer as circunstancias, até que 0 autorize expressamente o

controlador.

4.11.7.2 - O envio dos meios de socorro sera feito pelo controlador, mesmo que nao tenha recebido

0 pedido do maquinista.

4.11.7.3 - Se desaparecerem as causas que motivaram o pedido de socorro, 0 maquinista o anulara

e solicitar4 uma autorizacdo, no formato Teletexto, para reiniciar a marcha.

4.11.7.4 — O controlador, antes de autorizar a circulacdo de um trem detido no trecho, devera

conferir as condic¢des de circulacdo. A autorizacao sera feita no formato Teletexto.
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4.11.8 OCORRENCIA DE EMERGENCIA COM O TREM DURANTE A CIRCULAGCAO

4.11.8.1 — O maquinista informara ao Centro correspondente a atuacdo do sensor de
descarrilamento, independente do acionamento automético da frenagem de emergéncia. O
controlador autorizard ao maquinista a descida da cabine para vistoriar o trem e solicitara que ele
avalie a necessidade do bloqueio das linhas adjacentes. Além disto, o controlador fard4 contato

imediato com as composi¢cdes mais préximas sobre o possivel descarrilamento.

4.11.8.2 - Caso 0 maquinista informe que o trem esteja apresentando alguma anormalidade, cabe
ao controlador informar & equipe do Material Rodante a avaria apresentada, a qual orientara os
procedimentos a serem adotados pelo maquinista e se o controlador devera ou ndo autorizar que o

trem siga viagem.

4.11.8.3 - Caso o trem tenha descarrilado, todas as equipes deverdo seguir os procedimentos
descritos no MN-SPV-CS0-001 — Plano de Crise e no MN-SPV-EOP-009 — Manual de Contingéncia
Operacional.

4.11.9 OCORRENCIA DE EMERGENCIA COM ATIVOS AO LONGO DA VIA

Caso um ativo instalado ao longo da via apresente alguma anormalidade que necessite de
atendimento imediato, ou seja, que traga risco imediato a operagéo ou a pessoas, a realiza¢do do
servico somente sera permitida apds autorizagédo prévia do CCO-CCM, que devera realizar uma
avaliacdo prévia do cenério e tomada de decisdo da forma de atendimento, seguindo os
procedimentos descritos no MN-SPV-CSO-010.
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5.1 GENERALIDADES

5.1.1 - E de fundamental importancia para a boa execucdo dos servicos programados ou
emergenciais ao longo do trecho o estabelecimento de procedimentos claros, objetivando a
seguranca do trabalho e a seguranca do trafego ferroviario, mantendo o controle da operacao sobre

todo o sistema e viabilizando os recursos logisticos necessérios.

5.1.2 - Ficam submetidos aos procedimentos deste titulo os trabalhos que seréo realizados na via
e na eletrificagcdo ao longo da faixa de dominio. Todos estes trabalhos deverdo ser executados
conforme as instrucdes descritas nos procedimentos MN-SPV-CS0O-010 - Sinalizacdo para a
Protecdo Durante os Trabalhos dentro dos Limites da Via, e MN-SPV-CSO-011 - Manual para

Trabalhos na Via.

5.1.3 - Os trabalhos que forem realizados em uma das vias dos ramais de mais de uma linha seréo
compativeis com a circulagdo normal dos trens pelas vias adjacentes, desde que ndo afetem, em

nenhum momento, a area externa ao gabarito delas ou a da area de eletrificacao.

5.1.4 — Para os trabalhos que forem realizados em uma das vias dos ramais de mais de uma linha
e que, pelo tipo de trabalho, afetarem o gabarito das vias adjacentes, mesmo que temporariamente,
todas as linhas afetadas deverao ser protegidas. Nestes casos, estes trabalhos preferencialmente
devem ser programados e realizados em horario fora do funcionamento do servigco comercial de

trens.

5.1.5 - A area técnica da Via Permanente, ou em sua falta o encarregado dos trabalhos (fiscal),
solicitara através de programacéao os regimes de trabalhos a serem aplicados, de acordo com a sua
natureza. A validacdo de qualquer servico na via devera ser feita pela area de Programacéo

Operacional, responséavel pela divulgacédo das programacoes.

5.1.6 - Essas programacgOes deverdo ser amplamente divulgadas, com a devida antecedéncia,
visando a preparacao de todas as areas envolvidas. A programacao dos trabalhos é elaborada em
reunibes de acesso na qual participam representantes das diversas areas técnicas e operacionais
da empresa e inclui informacgdes de data, horarios, linha a ser trabalhada, definicao clara dos limites
de circulacdo (quando houver), detalhes de desligamento da rede aérea (se houver), servicos a
executar, nome do encarregado dos trabalhos (fiscais) e demais detalhes relacionados a circulacao.
Somente deverdo ser concedidos intervalos e programacgfes que atenderem a estes quesitos,

devidamente validados pela area de Programacao Operacional, e divulgados por esta area.

5.1.7 — Os trabalhos que demandem paralisacdo e/ou protecdo de uma ou mais linhas devem

preferencialmente ser programados para o horério fora do periodo de circulagdo de trens
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comerciais. As areas técnicas e operacionais deverao planejar os servicos de manutencao de forma
a distribuir semanalmente os trabalhos, para evitar que sejam concentradas programacgfes em

determinado ramal no mesmo dia.

5.1.8 - O inicio dos trabalhos de manutencéo programada ou reparac¢des urgentes de avarias sera
autorizado pelo controlador, quando afetarem as linhas de circulacdo ou estiverem dentro dos
limites da via. A autorizacao sera feita no formato Teletexto e por meio de comunicagéo que permita

gravacao.

5.1.9 - O controlador deverd realizar o bloqueio no painel do Sistema de Automacéo de Controle de
Trens (ACT), de acordo com o manual técnico deste sistema. Devera ainda cumprir o previsto no
procedimento Shisa Kanko (MN-SPV-CSO0-034).

5.1.10 — O término dos trabalhos e a devolucdo das instalagcées serdo comunicados ao controlador,

também no formato Teletexto e por meio de comunicagédo que permita gravacao.

5.1.11 - Para trechos onde a circulacéo estiver sendo autorizada via licenciamento, interrupgdes de
manutengdo programada devem ser evitadas e sO serdo autorizadas caso cumpram todas as
condi¢bes abaixo:

a) Em se tratando de pontos com cruzamentos, as rotas precisam estar operacionais para o
CCQO, isto é, ndo sendo necessaria a operagdo manual de AMVs em campo;

b) Em conjunto com o controlador que estiver no painel, devera haver um colaborador
habilitado que atuaréd na fungéo de monitor de licenciamento e do posto, para redundancia
nas operacoes;

c) O Supervisor do CCO definira, em conjunto com o controlador e este monitor, a condicdo de
circulacao que sera realizada para atender a interrupgao;

d) A equipe de manutencdo responsavel pela interrupcdo excepcional devera utilizar cones
com bandeiras vermelhas posicionados entre os trilhos da linha a ser interditada, na altura
do marco de entrevia, nos 2 pontos de cruzamento que limitam a interrupgéo para esta linha,
isto €, nas duas extremidades. Este posicionamento deve ocorrer com a autorizacéo e
conhecimento do CCO;

e) Antes de autorizar o inicio dos trabalhos, o controlador confirmard com o maquinista do
primeiro trem que passar cruzando pelo local que os cones estdo corretamente instalados.
Da mesma forma, ao final dos trabalhos, antes da entrega da linha para a circulagéo, a
equipe de manutencao devera retirar os 2 cones e informar ao CCO para que confirme com

0 maquinista do primeiro trem a seguir que a rota esta restabelecida;
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f) A equipe em campo deve cumprir todas as especificacdes estabelecidas para sinalizacéo
da frente de servigo, conforme procedimento MN-SPV-CSO-010 - Manual de sinalizagéo
para a protecdo durante os trabalhos dentro dos limites da via. Dessa forma, ser&o
necessarios 4 cones com item sinalizacdo pertinente (bandeiras ou sinalizadores

luminosos).

5.1.12 - Caso seja necessaria a manutencdo emergencial, ela devera ser feita pela interdicdo da
circulacdo naquele trecho. Nestes casos, caberd ao CCO avaliar a possibilidade do regime de

circulacéo por sanfona ou alterando o destino final da viagem, evitando os cruzamentos.

5.1.13 - Se os trabalhos forem incompativeis com a circulacdo de trens e manobras por vias
contiguas ou forem realizados em areas de agulhas, o controlador devera solicitar a confirmacao
do encarregado dos trabalhos, antes de autorizar a circulagéo. Este Ultimo sera o responsavel pela

retirada do pessoal e da maquinaria em tempo oportuno.

5.1.14 — Todos os colaboradores, proprios ou terceiros que executam atividades ao longo da via
deverdo portar os EPIs e EPCs pertinentes a funcao que estiverem desempenhando, em especial:
a) bota;
b) capacete com jugular;
c) Oculos de protecao;
d) perneira;
e) uniforme adequado com faixas refletivas (especialmente no periodo noturno);

f) lanterna (especialmente no periodo noturno);

5.2 REGIMES DE TRABALHO NA VIA

5.2.1 - Regime de Interrupcéo da Circulacdo — para realizar os trabalhos, suspende-se a circula¢do

pela linha ou linhas afetadas. A interrupc¢éo da circulacdo é estabelecida por:
a) intervalo programado — é aquele determinado em uma manutencdo programada. Quando
o intervalo programado ocorrer em linha dupla, sera estabelecido dois intervalos distintos,
um para cada linha.
Exemplo: Servigo de socaria em ambas as linhas, apos o término da operacdo comercial.
Neste caso, o servigo pode ser autorizado primeiro para aquela linha em que néo tiver mais

circulagéo de trens comerciais.
b) anormalidade — serd determinada de forma circunstancial por existir um perigo para a
circulacao.

Exemplo: Fratura de trilho.
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5.2.2 - Regime de Liberacdo por Tempo — estes trabalhos realizados na via devem ser compativeis

com a circulagéo pela linha ou linhas afetadas. Estdo protegidos por informagdes sobre a situagao

dos trens que o encarregado dos trabalhos (fiscal) recebe do controlador.

5.2.3 — Regime Especial — alguns trabalhos em deslocamento, como o0s servigos de rondas e

inspecdes pontuais, que ndo se enquadram nem no regime de interrupcdo ou no regime de
liberacédo por tempo, poderdo ser permitidos, desde que sejam previamente planejados e descritos

em uma programagcao.

5.2.4 — Regime Emergencial — alguns servicos de vigilancia e trabalhos em deslocamento para

manutencbes emergenciais ao longo da via (Exemplo: servicos de sinalizagdo, vistoria de
segurancga etc.), que ndo se enquadram em nenhum dos regimes acima por nao possuirem
programacédo, poderdo ser permitidos pelo CCO desde que haja no minimo duas pessoas e que

sejam cumpridos os procedimentos de seguranca vigentes para cada atividade.

5.3 REGIME DE INTERRUPCAO DA CIRCULACAO

5.3.1 — Para o trecho onde ha trabalho programado por regime de interrup¢éo da circulagéo, o CCO
deveré realizar a imobilizacdo das agulhas na posicdo que impega 0 acesso a via afetada para os
casos de chave. Para os casos de travessdo, devera ser realizado o bloqueio no painel do sistema

ACT da linha interrompida.

5.3.2 - Salvo em casos estritamente justificados, o controlador ndo poderd alterar a hora efetiva do

inicio do trabalho, nem o Encarregado do mesmo a hora efetiva do final.

5.3.3 - Para o bloqueio do trecho no qual o trabalho sera executado, sera aplicado o disposto no

Bloqueio por Ocupagéo (BO) no painel do ACT.

5.3.4 - Quando a interrupgéo se estabelecer de forma circunstancial, por causa de anormalidade, o
colaborador habilitado, que a tenha detectado, comunicard a mesma ao controlador com a finalidade
de que ndo expecam trens pela linha afetada. Os trabalhos realizados sob esse regime, para sanar

a anormalidade, serdo organizados de acordo com o controlador ou o supervisor de Circulagéo.

5.3.5 — Caso seja necessaria a ocupacédo do gabarito da linha adjacente, obrigatoriamente devera

ser previsto na programacao um dos dois regimes para a linha ao lado também.
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54 REGIME DE LIBERACAO POR TEMPO

5.4.1 - Para aplicar este regime, o oficial de servigo, presente no local de trabalho, devera possuir

um meio de comunicac¢ao permanente com o encarregado (fiscal).

5.4.2 - Antes de iniciar os trabalhos, o encarregado (fiscal) dos mesmos devera solicitar a
autorizacao do controlador e, uma vez obtida, conseguira do proprio a informacgéo sobre a situacao

dos trens.

5.4.3 - O controlador que receber este pedido informara ao encarregado dos trabalhos:
a) o periodo maximo para que se considere vdlida a informacéo (15, 20 ou mais minutos), de
acordo com o numero e situagdo de trens nesse momento;

b) os trens que vao circular, indicando seu atraso previsto;

5.4.4 - De acordo com a informagé&o, o encarregado dos trabalhos ordenara a retirada do pessoal e

da magquinaria da Area de Risco ou fora do gabarito da linha contigua, em tempo oportuno.

5.4.5 - Transcorrido o periodo a que se refere o item 5.4.3. a, o0 encarregado dos trabalhos solicitara

nova informagé&o sobre a situacdo dos trens, repetindo-se o processo antes indicado.

5.4.6 - Tendo finalizado o periodo no qual a informacéo seja considerada vélida sobre a situagéo
dos trens, se o0 encarregado dos trabalhos ndo puder estabelecer comunicagcdo com o controlador,

ele deverd ordenar a suspensao dos trabalhos.

5.4.7 - O controlador, caso ndo consiga comunicacdo com o encarregado dos trabalhos, apenas
podera expedir o trem apds ter tomado as medidas de seguranca, ou seja, ter avisado ao maquinista

sobre o trabalho na via e ter solicitado a conduc¢do em velocidade restrita.

5.4.8 — Neste regime, a circulacdo da linha ocupada pelo servigo obrigatoriamente torna-se
unidirecional. Dessa forma, o controlador devera utilizar de meios indicativos no painel ACT para

confirmar o sentido da circulagédo nas proximidades da area ocupada.

5.4.9 — Em casos excepcionais, caso o controlador necessite circular com uma composigéo na linha
com servicos em regime de liberacdo por tempo fora do sentido combinado, esse s6 podera ser
realizado com a autorizacdo do supervisor do CCO e ap6s confirmacdo do controlador com o
encarregado dos trabalhos que a seguranca operacional esta garantida, e a confirmacédo de que

toda equipe, equipamentos e materiais estdo em area reservada.

5.4.10 — Em casos em que a linha adjacente estiver com a circulacdo interrompida e que nao for
possivel manter a circulagdo unidirecional na linha programada, ndo sera permitido o servigo por

regime de liberacéo por tempo.
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5.4.11 — Para casos em locais de linha singela, poderéo ser autorizado o regime de liberagéo por

tempo desde que sejam cumpridas as medidas de seguranca aplicaveis a cada atividade.

5.5 REGRAS PARA TRABALHOS NA VIA

5.5.1 - Para qualquer regime de trabalho na via previsto em programacdo, em casos de
necessidade de substituicdo do colaborador designado como responsavel pela programacéo,

somente sera autorizada mediante a cumprimento do procedimento abaixo:

a) Para solicitacdo de substituicdo antes da entrega da programacdao, devera ter comunicacéo
prévia formal do técnico designado no respectivo ramal, do supervisor ou do coordenador
da érea ao Centro de Controle Operacional (CCO). O comunicante devera informar ao CCO
as informag6es pertinentes do novo designado, incluindo nome, matricula e dados de
contato.

b) Para solicitacdo de substituicdo apds a entrega da programacéo, tal acdo somente sera
permitida mediante comunicacao formal por parte do colaborador responsavel pela
programacéo que sera substituido ao CCO, informando sobre a necessidade da substituicdo
e as informacgdes pertinentes do novo designado, incluindo nome, matricula e dados de
contato. Em seguida, é obrigag&o do colaborador designado como novo responsavel entrar
em contato com o CCO para validar a responsabilidade recebida. E imprescindivel que
ambas as comunicac¢des sigam o procedimento do Teletexto (MN-SPV-CS0O-014). Ressalta-
se que a substituicdo so terd validade apos confirmagdo do novo colaborador responsavel
junto ao CCO.

5.5.2 - Antes do inicio da atividade, o encarregado devera fazer a leitura da programacdo com a

equipe, deixando claro o servico a ser realizado e os limites de trabalho.

5.5.3 — O desligamento de energia de uma ou mais linhas ndo necessariamente implica a
interrupcdo da circulagdo de veiculos ferroviarios por ela(s). Assim como uma linha interrompida
para circulacao, ndo obrigatoriamente estara desenergizada. Para todos os casos, a programacao

deverd ser integralmente respeitada e cumprida.

5.5.4 — A solicitacdo de liberacdo de trabalhos na via junto ao CCO, deve ser realizada
preferencialmente por colaborador préprio SuperVia. Quando nédo for possivel, essa podera ser
solicitada por colaboradores terceiros, desde que indicado pelo gestor da area e aceito durante as

Reunides de Acesso.
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5.5.5 — Fica sobre total responsabilidade do gestor da area correspondente ao servi¢co a indicacao
do colaborador responsavel pela programacdo. Esse, devera ter ciéncia das responsabilidades

desse colaborador e garantir que esse esta capacitado para tal atividade.

5.5.6 - Os trens que circularem por regides onde estiverem ocorrendo manutencdo na via nao
deveréo ultrapassar a velocidade de 30 km/h durante a passagem pela regido da frente de servigo.
Apés a passagem da cabine de conducéo pelo fim da &rea ocupada pelos colaboradores na frente

de servico, a velocidade maxima permitida para o trecho podera ser retomada.

5.6 PARTICULARIDADES DOS REGIMES PARA TRABALHOS NA VIA

5.6.1 — Para os casos em que ha a necessidade de realizacdo de trabalhos de manutencéo
simultdneos em uma mesma Secao de Blogueio, mesmo que de setores distintos, havera um unico
encarregado que ficara responsavel pelo contato direto com o CCO e com as outras frentes de
servico ao mesmo tempo. Para o caso de servigos que envolvam desligamento de energia, este

profissional devera ser o Unico responsavel por solicitar desligamento e religamento ao CCE.

5.6.2 - O colaborador designado como responsavel pelos servigos simultdneos devera ser indicado
ainda na fase de elaboracdo da programacéo, na qual deverdo constar também todos os cuidados
e procedimentos que devem ser adotados como salvaguarda para garantir a seguranca de todos
os profissionais em campo. Na programagéo, devera constar apenas um unico responsavel para

todas as programacdes/servico.

5.6.3 - O colaborador designado como responsavel pelos servigos simultdneos devera manter todas

as frentes de servico atualizadas sobre eventuais mudancgas.

5.6.4 - Apos o término das atividades, o colaborador responsavel pelos servigos simultdneos devera
garantir que todos os colaboradores estejam fora do gabarito ferroviario, ou fora de risco de
descarga elétrica, fornecendo informacdes precisas para o CCO ou CCE (em casos de
desligamento) em relagcdo a liberacdo da frente de servigco. Esta comunicacdo devera ser feita
através do formato teletexto e, para os casos de religamento de energia, este colaborador devera
repassar ao controlador o nimero de todas as programacdes simultaneas, dando a certeza, entéo,

gue confirmou com cada frente de servico.

5.6.5 - Somente este colaborador podera solicitar e autorizar possiveis movimentagdes de veiculo
dentro da secéo de bloqueio entregue pelo CCO. De forma semelhante, somente este responsavel

pelas frentes de servico podera realizar a solicitagdo de religamento de energia para o CCE.
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5.6.6 — Quando os locais onde deverao ser executados servigos de ronda ou inspecéo, coincidirem
com trechos ja delimitados por um Blogueio por Ocupacao, de forma semelhante ao descrito nos
itens anteriores, devera ser previsto, em programacao, um colaborador Unico que ficara responséavel
pela comunicacédo direta com o CCO e pela autorizacdo de movimentagfes dentro da Secédo de

Bloqueio.

5.6.7 — Caso os servicos de ronda e inspecado precisem continuar para uma regiao fora da Sec¢éo
de Bloqueio prevista na programacao, o responsavel por estes servicos devera entrar em contato

direto com o CCO para solicitar autorizacéo.

5.7 MANOBRAS
5.7.1 GESTAO

5.7.1.1 - O controlador ira definir as manobras de forma a dar as instrucées necessarias ao operador
de Tracéo sobre sua finalidade, momento e lugar em que devem realizar-se, levando-se em conta
a compatibilidade ou incompatibilidade com outras circulagbes de veiculos ferroviarios e ainda

autorizar o estacionamento do material rodante.

5.7.1.2 —Para desvio, garageamento e estacionamento de veiculos ferroviarios ao longo do trecho,
deverd ser seguido o procedimento IS-SPV-CTO-005, que define as acdes e responsaveis para

cada etapa desta atividade.

5.7.1.3 - O controlador também devera inserir no painel do ACT uma “nota”, informando que a

composicao esté estacionada com calco.

5.7.1.4 - No caso de a manobra ocorrer nos patios das oficinas, a sua gestdo ficara sob
responsabilidade do setor competente de cada oficina (Setor de Manobra) e devera seguir as

orientacdes descritas no procedimento vigente.

5.7.1.5 - A entrada, saida ou a passagem dos trens em viagem comercial terdo prioridade sobre a
realizacdo das manobras. Estas serdo adiadas ou suspensas com antecipacdo necessaria para ndo

atrasar as viagens comerciais.

5.7.1.6 - Antes de iniciar o movimento de uma manobra, o maquinista sera informado das operacdes
a serem realizadas e dos limites da manobra, sendo advertido, quando for necessario, da situacéao

dos trechos de via ndo protegidos por sinais.
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5.7.2 REALIZACAO

5.7.2.1 - O colaborador habilitado a modificar a rota devera estar posicionado ao lado do AMV, de
forma a ter certeza de que os marcos de entrevia estejam livres, que as pontas de agulhas estejam
vedadas, alinhadas e travadas, assim como os demais aparelhos afetados pelo itinerario estejam
dispostos na posicao adequada, quando por ele manuseada. Devera ser aplicada a técnica Shisa
Kanko, conforme indicado no MN-SPV-CS0-034 para manuseio de AMV.

5.7.2.2 — Para manobras que circulem por uma ou mais linhas principais, é de responsabilidade do

maquinista seguir as orientacées do controlador.

s

5.7.2.3 — Para manobras em desvios, € de responsabilidade do maquinista permanecer
continuamente atento aos sinais apresentados pelo operador de Tracdo e, mesmo que 0s sinais

fixos permitam, ndo iniciara movimento algum sem que este o autorize.

5.7.2.4 — Nos pétios das estacdes, todos os movimentos serdo realizados com velocidade inferior a
30 km/h. No interior da oficina, a velocidade méxima é de 10 km/h.

5.7.2.5 — Todos os profissionais envolvidos na manobra deverdo cumprir a técnica Shisa Kanko, de
apontar e falar em voz alta a posicao das agulhas de todos os AMVs que formam a rota do veiculo

a ser manobrado, conforme previsto no procedimento MN-SPV-CSO-034.

5.7.2.6 - Os maquinistas ou condutores dos veiculos utilizados na construcéo, reabilitacdo ou
manutencgédo, poderdo tomar sob sua responsabilidade a realizagdo de manobras, desde que essas

figuem limitadas ao trecho protegido pelo Bloqueio por Ocupacéo.

5.7.2.7 - As locomotivas, automotrizes, veiculos utilizados na construgdo, reabilitacdo ou
manutencédo e veiculos similares terdo asseguradas sua imobilidade com freios de servico e de
estacionamento aplicados, e as portas das cabines fechadas com chave. Caso necessario, também

serdo utilizados calgos.

5.7.2.8 - Quando a comunicacao entre 0 maquinista e o operador de Tracdo para execucdo de
manobras forem realizadas através de aparelhos de radios portateis, estes deverao se identificar

antes de iniciar os movimentos.
5.7.2.9 - Os aparelhos de radio estardo sempre ligados e ao alcance do operador.

5.7.2.10 - Quando o aparelho de radio estiver avariado ou funcionar com defeito, o maquinista
deveré deter-se e solicitar instru¢fes do operador de Tragéo, através da buzina do veiculo motriz,

conforme procedimento especifico para manobras na SuperVia.
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5.7.2.11 - Nos momentos criticos, em que a comunicacao permanente tiver que ser garantida, é
necessario repetir continuamente a mensagem para detectar uma possivel interrupcdo da
transmissdo. Havendo perda ou parada da comunicacdo ou sinalizagdo, seja por voz ou sinal

manual, a manobra tem que ser paralisada de imediato.

5.8 EQUIPAGEM DE TRENS DE SERVICO OU TESTES

5.8.1 — A equipagem de locomotiva a diesel obrigatoriamente devera ser feita por um maquinista, o
qual devera estar acompanhado por um colaborador auxiliar habilitado e capacitado, conforme

citado no item 2.12.

5.8.2 — A equipagem para conducdo de um TUE obrigatoriamente devera ser feita por um

maaquinista.

5.8.3 — Para realizacdo de testes de tracdo nas dependéncias das oficinas, nas linhas de desvio e
nas estacdes podera ser feita a equipagem do trem por um colaborador habilitado e capacitado da
equipe de Manutencdo. Esta habilitacdo e capacitacdo é de competéncia da Engenharia de

Operacdes, que deve ser acionada pela area interessada.

5.8.4 — A equipagem de veiculos ferroviarios especiais e trens de servigo deve ser feita por um

condutor habilitado e capacitado.

5.8.5 — Em todos os casos, o colaborador habilitado a equipar trens ou quaisquer outros veiculos
ferroviarios devera fazer parte do quadro de colaboradores da SuperVia. A habilitacdo e capacitacao

compete a area de Engenharia de Operagoes.

5.8.6 — Para veiculos ou equipamentos de terceiros que estiverem prestando servigos por periodo
determinado nas linhas da SuperVia, sera permitida a conducdao feita por um piloto externo desde
gue ele esteja acompanhado por profissional da SuperVia habilitado para circulacdo, seja

maguinista ou condutor.

5.8.7 — Cabe a equipe de manutencdo, sempre antes de realizar uma intervencdo no material
rodante em patios e oficinas e que necessite se ausentar da cabine de conducdo, garantir a
imobilizacdo do veiculo através da instalagcdo do dispositivo de bloqueio da equipagem na(s)

cabine(s) de tracgéo.

5.8.8 — Cabe ao magquinista que, ao equipar uma composi¢cado se deparar com um dispositivo de

blogueio no console da composicéo, comunicar ao CCO.
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5.9 CIRCULACAO DE VEICULO FERROVIARIO ESPECIAL

5.9.1 — Qualquer veiculo que circular pelas linhas dos ramais eletrificados devera obrigatoriamente
curto-circuitar a via, ou seja, gerar ocupacao do circuito de via confirmado pelo Centro de Controle
Operacional. Para os trechos onde nao ha circuito de via ou onde ele estiver inoperante, a circulagao

poderd ser realizada de acordo com o procedimento Teletexto (MN-SPV-CS0-014).

5.9.2 — Em caso de perda de indicagdo da ocupacdo do circuito de via, o controlador devera
interromper a circulacdo dos trens desta mesma linha, através de contato via radio, telefénico ou
por sinalizagéo ferroviaria, até confirmar o posicionamento do veiculo e realizar o licenciamento de

forma segura do mesmo para retirada do trecho.

5.9.3 — A circulacdo de veiculos leves (CLP, veiculo rodoferroviario, CRA, CLG) devera estar
obrigatoriamente protegida entre dois sinais comandados, ou seja, 0 proximo trem circulando na
mesma linha somente poderd ser sinalizado, quando o veiculo leve passar pelo sinal comandado a

frente.

5.10 TRENS DE TESTES

5.10.1 — Salvo regulamentagéo especifica, a circulacdo dos trens de testes estard submetida aos
procedimentos deste regulamento e ao tipo de bloqueio aplicado ao local dos testes, ndo podendo

0 maquinista ultrapassar os limites de velocidade impostos pelas condicbes da via permanente.

5.11 TRENS DE SERVICO

5.11.1 - Os trens de servi¢o, quando se deslocarem até o local de inicio dos trabalhos, circularéo
sob o amparo do bloqueio normal do ramal e estardo submetidos aos procedimentos deste

regulamento.

5.11.2 - Os trens de servi¢o, quando posicionados no trecho interrompido, o fardo sob 0 amparo do
Blogueio por Ocupacéo (BO) e estardo submetidos aos procedimentos deste regulamento. O

controlador devera garantir a marcagao do trecho bloqueado no painel do ACT.

5.11.3 - Os trens de servigco sob 0 amparo do Blogqueio por Ocupacéo (BO) poderao ser fracionados,
guando o encarregado dispuser e adotar as medidas adequadas para assegurar a imobilidade do

corte, em separado do veiculo motriz.
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5.11.4 - Os movimentos que devam efetuar os trens em trechos em que se aplique o Bloqueio por
Ocupacéo (BO) serdo dispostos pelo encarregado, que adotara as medidas necessarias para

garantir a seguranca dos ditos movimentos, instruindo o(s) maquinista(s) a forma de proceder.

5.11.5 — A movimentacdo dos comboios e veiculos de servico em que os colaboradores ficam
posicionados na parte superior e externa dos vagdes, como o veiculo da Rede Aérea, somente sera
permitida com o uso correto do guarda-corpo, conforme previsto no procedimento IS-SPV-RAE-
023.

5.11.6 - Antes de finalizar as operacdes, o encarregado assegurara que a linha esteja livre de
obstaculos e em condi¢cdes aptas para a circulacdo. Caso o encarregado identifique alguma

anormalidade, que seja necesséria a restricdo de velocidade, devera informar ao CCO.

5.11.7 - Durante a descarga de materiais, o encarregado dos trabalhos devera assegurar-se que a
posicdo dos mesmos néo interferira no gabarito da prépria via e das vias adjacentes. Tratando-se

de lastro, que este ndo impeca a passagem das rodas por sua indevida acumulacao sobre o trilho.

5.11.8 — O controlador devera solicitar a0 maquinista do primeiro trem a passar pelo local, apés o

término destes servigos, devera circular com velocidade restrita para vistoriar a via.
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6 GLOSSARIO
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Conceitos importantes

Abalroamento — € uma colisdo de veiculos ferroviarios ou trens, circulando ou manobrando, com

gualquer obstaculo, exceto outro veiculo ferroviario.

ACC - é um informativo referente as Alteracbes nas Condic6es de Circulacdo (ver 4.11.4 na

integra).

Agulha — é a peca do AMV, de aco fundido ou forjado, ou de trilho usinado, responséavel por
encaminhar as rodas dos veiculos ferroviarios de uma via para outra ou simplesmente permitir que
circulem em linha reta durante a passagem pelo AMV. Suas extremidades sdo chamadas de pontas

de agulha.

Aparelho de Mudanca de Via (AMV) — é o mecanismo destinado a possibilitar a passagem de

veiculos ferroviarios de uma via para outra.

AMV falso ou descarriladeira — Dispositivo de seguranca instalado em uma via, para impedir a

mudanca acidental ou ndo autorizada de trens ou veiculos para uma linha principal ou outras linhas.
As descarriladeiras poderdo ser operadas manual ou eletricamente. No caso de um veiculo

ferroviario passar o sinal fixo indicando PARADA, ele descarrilara.

APT (Andlise Preliminar_de Tarefa) — € um impresso que faz parte da analise de riscos das

atividades laborais. E um estudo detalhado das etapas de cada atividade que tem a finalidade de
identificar os riscos presentes no ambiente de trabalho e as medidas a serem tomadas para
neutraliza-los ou reduzi-los e, consequentemente, prevenir a ocorréncia de acidentes. E aplicavel

para todas as atividades da empresa.

Area de Risco - é a area compreendida entre os trilhos de uma via, somada & area formada por

linhas equidistantes de até 1,8 m dos trilhos em ambos os lados externos a via.

Area de Transicdo - é a area compreendida entre o sinal comandado que da acesso ao AMV de

entrada em uma linha e o AMV de saida desta mesma linha, quando ha circulacdo de trens em

sentido contrario pela mesma linha e nas proximidades dos correspondentes AMVSs.

Area Operacional — é toda a faixa de dominio da SuperVia que inclui vias de circulag&o, trecho de

entrevias, péatios, estacdes e instalacdes fixas.

Area Reservada - é toda area localizada fora da &rea de risco das linhas em operacéo e na qual 0s

colaboradores possam rapidamente se resguardar, quando da iminéncia da circulagao de trens no

O Qe Qe Qe e -



DATA: 07/05/2024

supervia V= ROS - REGULAMENTO OPERACIONAL DA SUPERVIA | Pég.: 95/103

S~
Trens Urbanos v—‘ Rev. 02

MN-SPV-CSO-008

trecho em servico. Essa area pode estar localizada a margem da via, na entrevia ou sobre as linhas

interrompidas.

Aspecto de Sinal — E a indicacdo de um sinal luminoso, sendo que cada aspecto possui seu

significado proprio.

ATP (Automatic Train Protection) — é uma funcionalidade de protecdo do sistema de controle e

sinalizagao ferroviaria que faz uso de comunicagdes bidirecionais entre o equipamento do trem e o

equipamento na via, com o objetivo de garantir a seguranca do trafego.

Automotriz — € nome técnico do veiculo que tem motor movido a eletricidade e conjuga as funcdes

de locomotiva e vagao de passageiros, qualquer que seja o nimero de motrizes e reboques.

Batoque ou Batente de final de linha (Gigante) - E um anteparo instalado no final de linhas mortas

ou ndo ativas, que tem por objetivo evitar que os veiculos caiam no final da linha. Em um dos tipos
de batente, o engate atinge o anteparo antes que a roda chegue ao final do trilho e, em outros, o

movimento do vagao é contido por calcos instalados diretamente na linha.

By-pass - E uma chave elétrica que, estando na posicao ligada, isola o sistema de cerca eletronica

do trem.

Cambao — Componente composto de haste rigida com pinos-travas em suas extremidades, com a
finalidade de acoplamento de EGP, equipamentos de via ou adaptado aos engates das locomotivas

ou demais veiculos ferroviarios para reboque de equipamentos avariados.

Caminho _Seguro - Area de circulagio de pessoas previamente demarcada em uma area ou

instalac@o que indica 0 caminho mais seguro a ser seguido enquanto se desloca pela area.

CCE (Centro de Controle de Energia) — é o nlcleo formado pelos controladores do setor de Energia,

responsaveis pelos circuitos de alimentacao elétrica em toda a malha da SuperVia.

CCM (Centro de Controle de Manutencfo) - E o posto presente nas dependéncias do Centro de

Controle Operacional responséavel pela manutencdo dos ativos da SuperVia.

CCO (Centro de Controle Operacional) — é onde ficam localizados os controladores de Circulacao

e de onde partem todas as autoriza¢des para o trafego das composicoes ferroviérias.

Centro — é um trecho delimitado da malha ferroviaria no qual o controlador supervisiona toda a
circulacdo de trens e veiculos de servico, além dos servi¢os realizados nas linhas que formam o

perimetro demarcado.
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Chave (AMV) — é como popularmente o AMV é chamado.

Chave (AMV) com Acionamento Elétrico — é a chave acionada eletricamente por controle remoto,

podendo ser operada manualmente quando necessario.

Chave (AMV) falsa ou descarrilhadeira — alocada em pontos estratégicos, é um dispositivo de

seguranga instalado em uma linha, para impedir a circulacdo acidental ou ndo autorizada de

veiculos ferroviarios para uma linha principal ou outras linhas.

Chave (AMV) Manual — é um aparelho operado manualmente, que permite mudanca de via.

Choque — é a colisao de veiculos ferroviarios ou trens, circulando no mesmo sentido, na mesma

via, podendo um deles estar parado.

CIC (Centro Integrado de Comunicacdo) — E o setor responsavel pela comunicacdo sobre as
condi¢cbes da operacéo aos clientes.

Circuito de Via — é um circuito elétrico do qual fazem parte as fiadas de trilhos de uma secéo de

via, destinado a detectar a presenca de um trem nesta se¢éo e comportando, geralmente, uma fonte

de alimentacao conectada a uma extremidade e um relé na outra.

Circulacdo Especial — é aquela na qual um trem circula com marcha especial e devera seguir com

velocidade méxima permitida, sempre que for possivel.

Circulacdo Regular — é aguela na qual um trem circula de acordo com a sua grade horaria prevista.

Os trens de passageiros poderao circular adiantados nos trechos, mas néo poderao sair dos pontos

nos quais tiverem parada prescrita e se admitam passageiros, antes da hora marcada.

Circulacdo Sanfona — é aquela na qual um trem circula em percursos de ida e volta entre dois

pontos, em carater repetitivo.

CISE - Centro de Informacgfes e Suporte as Estacdes

Colisdo — é o acidente ferroviario resultante do impacto indevido de veiculo ferroviario contra um

obstéculo a sua livre circulagéo.

Comboio — é o trem formado por um ou mais de um vagao e/ou veiculo ferroviario, tracionado por

uma ou mais locomotiva ou automotriz.

Comboio Puxado — trata-se de um comboio no qual a locomotiva encarregada da tracdo ocupa a

posicdo como a primeira unidade considerando o sentido da circulacao.
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Comboio Empurrado — trata-se de um comboio no qual a locomotiva encarregada da tracdo ocupa

a posicado como a ultima unidade, considerando o sentido da circulacao.

Composicdo — é o elemento ferroviario formado por mais de uma unidade de trem acopladas para

operarem em conjunto.

COSE (Centro de Operacdes de Seguranca) — € o nucleo formado por agentes especiais da area

de Seguranca Empresarial, responsavel pelo monitoramento de seguranca e coordenacdo das
equipes em campo. Fica situado dentro do CCO da SuperVia, ao lado dos controladores de

Circulacao.

Cruzamento Ferroviario — é um cruzamento de duas ou mais linhas ferroviarias no mesmo nivel.

CTC (Controle de Trafego Centralizado) — € um sistema composto por circuitos de via, relés elétricos

e sinais indicativos de trafego, ligados a um centro de controle de onde sdo comandados 0s sinais.

Desvio — é uma linha adjacente a linha principal, ou a outro desvio, destinada aos cruzamentos,

ultrapassagens, formacao de trens e estacionamento.

Desvio Ativo — € aquele que é provido de chaves de mudanga de via em ambas as extremidades,
oferecendo condi¢cdes de entrada e saida de veiculos ferroviarios em qualquer sentido de

circulagéo.

Desvio Morto — € aquele que € provido de uma Unica chave de mudanca de via, apresentando, na
outra extremidade, um batente que delimita a sua extensdo (til. A entrada e a saida de veiculos

ferroviarios se fazem por uma sé extremidade.

DIAI (Declaracédo Inicial de Acidente e Incidente) - € o instrumento para registro e divulgagcéo de

eventos operacionais andbmalos, com o propésito de alertar a lideranca sobre a emergéncia de uma

situacdo que demande apuracao.
Eixo da Via — é aquele formado pela distadncia média entre os trilhos.

EPC (Equipamento de Protecdo Coletiva) - E todo dispositivo ou produto de uso coletivo utilizado
pelo colaborador, destinado a protecao contra riscos capazes de ameacar a sua seguranca e a sua
saude.

EPI (Equipamento de Protec&o Individual) - E todo dispositivo ou produto de uso individual utilizado
pelo colaborador, destinado a protecao contra riscos capazes de ameacar a sua seguranca e a sua

saude.
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Entrevia — € a distancia entre eixos de duas vias férreas adjacentes.

Estacdo — é cada local com plataformas na linha férrea, em que sdo realizadas as paradas

comerciais dos trens, destinadas ao embarque e ao desembarque de passageiros.

Estacéo terminal — é a primeira ou Ultima estacao do ramal.

Faixa de Dominio — é uma faixa de terreno de pequena largura em relacao ao comprimento, em que

se localizam as vias férreas e demais instalacdes da ferrovia, inclusive os acréscimos necessarios

a sua expanséao.

Freio de estacionamento — é todo aquele utilizado para manter detido o material rodante quando

esta garageado.

Freio Eletropneumético — € um tipo de freio em que se acionam as sapatas para contato direto com

as rodas.

Freio por ar comprimido — €é todo aquele que detém os trens dentro de parametros especificados

operacionalmente e na distancia exigida pelos sinais, de modo que os trens, mesmo circulando na
velocidade maxima permitida, ndo a excedam, especialmente nos declives. No caso de

fracionamento, estes freios sdo suficientes para deter o corte de material.

Freio por calco — € cada cal¢co ou o conjunto dos calgos colocados, na auséncia de freio de

estacionamento ou ndo estando totalmente operante, nas rodas de forma a impedir que um trem ou
veiculo ferroviario saia da inércia quando garageado. Seguir as regras do procedimento 1S-OPE-
066.

Gabarito ferroviario — é o contorno de referéncia, ao qual as instalagdes fixas e o material rodante

sdo adequados, para possibilitar o trafego ferroviario sem interferéncias.

Impresso — é o documento fisico necessério para realizagdo de determinada atividade, no qual
constam informacdes importantes para sua execuc¢do. Tais informacdes podem ser uma orientacao
como as Aptos, ou um roteiro como uma Programacé&o do servi¢o, ou ainda uma comprovacéo de

execucgdo, como um checklist.

Incidente Ferroviario — é toda ocorréncia desagradavel e inesperada, envolvendo um ou mais trens,

com potencial de provocar algum dano fisico ao sistema ferroviario ou a sua operagéo e se tornar

um Acidente.
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Intertravamento — é a ligacdo de interdependéncia entre controles, ou entre circuitos elétricos, de

comando de diferentes aparelhos, chaves, sinais e outros dispositivos, tornando impossivel

gualquer simultaneidade de posi¢cdes incompativeis com a seguranca.

Intertravamento Elétrico — € o intertravamento que é efetuado pela acdo de uma corrente elétrica

e gue, agindo sobre um aparelho, imobiliza o seu controle ou torna inoperante o acionamento dele.

Lastro — € a parte da superestrutura da via permanente que distribui uniformemente a plataforma
os esforgcos, transmitidos através dos dormentes, de modo a impedir o deslocamento deles,
oferecendo suficiente elasticidade a via, reduzindo impactos e garantindo-lhe eficiente drenagem e

aeracéo.

Limite de Manobra — é o ponto de referéncia final, o qual ndo pode ser ultrapassado por determinado

trem ou veiculo ferroviario, devendo ficar este parado e aguardando novas instrugbes para

movimento. Sera indicado pela placa “LM”.

Linha Adjacente — Primeira linha paralela a uma outra linha distante uma da outra por entrevia

padréo da ferrovia.

Linha com Sentido Bidirecional — é a linha que possui sinalizacdo fixa de circulagdo nos dois
sentidos, independentemente do tipo de sistema de sinalizacdo, se comando local ou centralizado,

permitindo a circulacéo de trens em ambos os sentidos.

Linha Corrida — é parte da linha compreendida entre dois patios vizinhos. Entende-se que um trem
se encontra em linha corrida quando todos os carros ou vagdes que formam um comboio ja

estiverem totalmente fora do patio.

Linha Dupla — Duas linhas principais paralelas, cujo sentido de circulagdo pode ser oposto em cada

uma delas.

Linha Impedida — Uma linha serd impedida na ocorréncia de obstaculos sobre a linha, ou adentrando

0 seu gabarito, ou ainda em circunstancias de fraturas de trilhos, quedas de barreiras,

deslizamentos de aterros, eroséo de lastro e outros que impegam a circulacdo segura de trens.

Linha Ocupada - Uma linha estara ocupada entre dois pontos quando um trem ou material rodante

de qualquer tipo estiver trafegando ou parado sobre ela.

Linha Principal — é a linha atravessando e ligando patios, na qual os trens sdo operados por

horarios e licengas em conjunto, ou cuja utilizagdo € governada por sinais de bloqueio, sinais de

travamento sincronizado ou qualquer outra modalidade de controle.
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Linha Singela — é a via composta por 1 linha onde os trens poderéo circular em ambos os sentidos.

Locomotiva — € um veiculo impulsionado por qualquer tipo de energia, ou uma combinacao de tais
veiculos, operados por um Unico dispositivo de controle, utilizado para tracédo de trens no trecho e

em manobras de patios. Na SuperVia, as locomotivas sdo movidas a diesel.

7

Locotrator - é uma maquina (veiculo) de tracdo sobre trilhos, responséavel principalmente por

tracionar e realizar manobras com trens dentro dos patios das oficinas.

Mangote — dispositivo utilizado para dar continuidade ao encanamento de ar, constituido por

mangueira de borracha, niple e bocal nas suas extremidades.

Marco de entrevia — € uma demarcacgdo ou ponto de referéncia, instalado entre as linhas, que

indica o limite além do qual as locomotivas, automotrizes ou vagdes ndo devem permanecer, para

nao restringir o gabarito na via adjacente.

Marco Quilométrico — € aquele que tem por finalidade materializar de forma confiavel e visivel a

quilometragem da via, ao longo de toda a sua extensdo, de modo a facilitar a identificacdo dos

trechos.

Material Rodante — ver a definicao de “trem” e a de “veiculo ferroviario”.

Fl - Manipulo de Freio Individual da locomotiva (Alavanca de freio)

MFA - Manipulo de Freio Automatico da locomotiva (Alavanca de freio)

Parada Comercial — é aquela que tiver por finalidade o embarque e o desembarque dos

passageiros.

Parada dos trens — é a parada dos trens, que pode estar prescrita na marcha do trem ou realizar-

se de forma circunstancial, por iniciativa do controlador, ou ainda pela ordem dos sinais.

Passagem em Nivel Protegida — € a passagem provida de dispositivos de segurancga (sinais visuais

e/ou luminosos, e/ou acusticos em rodovia) acionados de forma manual por um colaborador

designado, ou de forma automética pelos trens.
Péatio — é a instalagcdo de vias e agulhas, que tem por finalidade operar 0s processos da circulagdo.
Perneira — € um EPI destinado a proteger as pernas na regido entre o joelho e o pé.

PN (Passagem em Nivel) — & um cruzamento rodoferroviario.
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Ponto de parada de trens nas plataformas — Sao apresentados na forma de pintura sobre o piso

das plataformas e tem objetivo de indicar ao maquinista o local ideal para parada da trens conforme

sua estrutura (quantidade de carros).

Posto de Atendimento (PA) — € o local utilizado para a gestdo e manutencdo do material rodante

ao longo do trecho, nos patios de algumas estacdes e em terminais.

Prefixo de Trem — é a caracterizacdo dada a uma viagem através da combinacdo de letras e

algarismos, indicando sua categoria, se € uma viagem comercial ou de manobra, o ramal onde deve
ocorrer, seu sentido de circulacdo e a ordem de sucessao em relacdo a outras viagens de igual

classificacao.

PTR (Permissdo para Trabalhos de Risco) — é um impresso que também faz parte da analise de

risco e € aplicavel para todas as atividades consideradas criticas.

Radio de comunicacdo — € um meio de comunicacdo entre maquinistas e condutores com 0s

Supervisores de Circulacdo, controladores e operadores.

Ramal — é a comunicagao ferroviaria entre dois pontos determinados. Pode haver uma, duas ou

mais linhas. Os ramais estardo devidamente indicados no Mapa de Linhas e Esta¢fes da SuperVia.

Relé — é um dispositivo elétrico que tem como fungdo produzir modificagbes subitas, porém
predeterminadas em um ou mais circuitos elétricos de saida. O relé tem um circuito de comando,
que, quando é alimentado por uma corrente, aciona um eletroima que faz a mudanca de posigédo
de outro par de contatores, que estdo ligados a um circuito ou comando secundario.
Resumidamente, um relé se configura como um contato que abre e fecha de acordo com algum

determinado fator ou configuragéo.

Reuni&io de Acesso — E uma reuni&o semanal com colaboradores proprios, onde é combinado as

manutengdes programadas da semana, assim como todos 0s assuntos pertinentes ao servigo.
Risco — é uma ou mais condi¢Bes de uma variavel com o potencial necessério para causar danos.
Rota — é o trajeto programado que um trem venha a percorrer ao se deslocar de um local até outro.

QRV_(Quadro de restricdes de velocidade) — € um documento que consta as restricoes de

velocidade para cada ramal.

Secéo de Blogueio — é o trecho da via, sinalizado ou nao, no qual sé pode estar presente um trem

por vez.
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Shisa Kanko — € uma técnica japonesa gque consiste em apontar para o objeto foco da acédo e falar
a condicao principal envolvida. Visa aumentar o nivel de atenc¢éo, evitar a perda de concentracéo

e, consequentemente, reduzir a possibilidade de acidentes por falha humana.

Sinal de parada a mao — é feito levantando totalmente os dois bracos e agitando-os alternadamente,

com movimentos oscilatorios de subida e descida, formando um angulo de 90°. Faz parte também
do sinal de parada & méo qualquer objeto vivamente agitado. No periodo noturno, deve ser utilizada
a luz vermelha ou, caso ndo a possua, pode-se utilizar qualquer lanterna ou até mesmo celular

desde que vivamente agitado, em caso de urgéncia, para aviso aos maquinistas.

Sinal Fixo — é qualquer sinal ou placa em local permanente que indica uma condi¢édo afetando a

circulagcdo de um trem.

Sinal Luminoso — é um sinal fixo cuja indicacao é fornecida pela cor de um ou mais focos luminosos.

Sistema de Automacédo de Controle De Trens (ACT) — € aquele que permite, através do painel

sindptico, a visualizagdo do estado das vias de circulagdo, da posi¢cdo dos trens nessas vias e,
através do console de operagfes, permite que se atue sobre o sistema, controlando, assim, o fluxo

de trens e fazendo o planejamento da circulacao.

7

Sistema _de Bloqueio Automatico (SBA) — € uma série de bloqueios consecutivos comandados

automaticamente por sinais, atuados por um trem ou qualquer condig&o irregular, que acusam a

ocupacao de uma ou mais sec¢des de bloqueio.

Sistema de Controle de Trafego Centralizado (CTC) — é o sistema automatico de sinais de bloqueio,

controlado pelo Centro de Controle Operacional, compreendendo uma série de bloqueios

consecutivos nos quais a circulacdo de um trem € autorizada através de sinais.

Travessdo — é uma linha diagonal provida de chaves nas duas extremidades, ligadas a linhas

paralelas, a fim de permitir a passagem de trens de uma das linhas paralelas para outra.

Trecho — é parte de um ramal compreendido entre dois patios determinados. Quando o termo for

utilizado de forma genérica, refere-se a parte do ramal compreendido entre dois patios vizinhos.

Trem — é qualquer veiculo automotriz ferroviario com ou sem vagdes e/ou carros de passageiros,

devidamente licenciado.

Trem Convencional — é o trem composto por uma ou mais locomotivas e veiculos rebocados de

gualquer classe.
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Trem de Servico — é o trem convencional ou ndo, constituido de material autopropulsado utilizado

na construcédo, reabilitacdo ou manutencéo da via. Este trem realiza operac¢des tais como reparar
ou inspecionar a via, recolher ou distribuir materiais e qualquer outra atividade relacionada com as
instalacdes. Os veiculos de servico serdo prefixados de acordo com cada tipo de servi¢o que sera

executado em cam po.

Trem Empurrado — é a condig&o na qual o trem esta se movimentando, sendo tracionado por uma

locomotiva ou automotriz em sua cauda no sentido de deslocamento deste trem.

Trem Rebocado — é a condi¢cdo na qual o trem esta se movimentando, sendo tracionado por uma

locomotiva ou automotriz a frente da composi¢cdo ou comboio no sentido de deslocamento deste

trem.

Tridngulo — séo trés linhas ligadas em forma de triangulo, por meio de chaves, para permitir a

inversao de trens ou veiculos.

TUE (Trem Unidade Elétrica) — é uma composicdo que tem por objetivo transportar passageiros,

formada por carros rebocados e carros de tracdo. A caracteristica essencial deste tipo de veiculo é

a utilizacdo de energia elétrica como forma de alimentacéo.

Veiculo ferroviario — € qualquer veiculo projetado para se mover sobre trilhos. Normalmente refere-

se a veiculos de menor porte que um trem e utilizados para manutencao.

Veiculo rodoferroviario — é um veiculo hibrido, projetado para se mover tanto sobre trilhos quanto

sobre rodovias.
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